
3-जब मै पढ़ता था 

मेर े�पता करमचंद गांधी राजकोट के द�वान थे। वे स�य��य, साहसी और
उदार ��� थे। वे सदा �याय करते थे।

मेरी माता जी का �वभाव ब�त अ�ा था। वे धा�म�क �वचार� क� म�हला थ�। पूजा-पाठ
�कए �बना भोजन नह� करती थ�।

2 अ�टूबर सन ्1869 को पोरबंदर म� मेरा ज�म �आ। पोरबंदर से �पता जी जब राजकोट
गए तब मेरी उ� सात वष� क� रही होगी। पाठशाला से �फर ऊपर �कूल म� और वहाँ से
हाई�कूल म� गया। मुझ ेयह याद नह� है �क म�ने कभी भी �कसी �श�क या �कसी लड़के
स ेझूठ बोला हो। म� ब�त संकोची था। एक बार �पता जी ‘�वण-�पतृभ��’ नामक
पु�तक खरीद कर लाए। म�न ेउस ेब�त शौक से पढ़ा। उन �दन� बाइ�कोप म� त�वीर
�दखान ेवाले लोग आया करते थे। तभी म�न ेअंधे माता-�पता को बहँगी पर बैठाकर ले
जान ेवाल े�वण कुमार का �च� देखा। इन बात� का मेरे मन पर ब�त �भाव पड़ा। म�ने
मन ही मन तय �कया �क म� भी �वण क� तरह बनूँगा।

म�न े ‘स�य ह�र�ं�’ नाटक भी देखा था। बार-बार उसे देखने क� इ�ा होती। ह�र�ं� के
सपन ेआते। बार-बार मेरे मन म� यह बात उठती थी �क सभी ह�र�ं� क� तरह स�यवाद�
�य� न बन�? यही बात मन म� बैठ गई �क चाहे ह�र�ं� क� भाँ�त क� उठाना पड़े, पर स�य
को कभी नह� छोड़ना चा�हए।



म�न ेपु�तक� म� पढ़ा था �क खुली हवा म� घूमना �वा�य के �लए लाभकारी होता है। यह
बात मुझ ेअ�� लगी और तभी स ेम�ने सैर करने क� आदत डाल ली। इसस ेमेरा शरीर
मजबूत हो गया।

एक भूल क� सजा म� आज तक पा रहा �ँ। पढ़ाई म� अ�र अ�े होने क� ज�रत नह�,

यह गलत �वचार मेरे मन म� इं�ल�ड जाने तक रहा। आगे चलकर �सर� के मोती जैस ेअ�र
देखकर म� ब�त पछताया। म�न ेदेखा �क अ�र बुरे होना अपूण� �श�ा क� �नशानी है। बाद
म� म�ने अपने अ�र सुधारने का �य�न �कया परंतु पके घड़े पर कह� �म�� चढ़ सकती है?

सुलेख �श�ा का एक ज�री अंग है। उसके �लए �च�कला सीखनी चा�हए। बालक जब
�च�कला सीखकर �च� बनाना जान जाता है, तब य�द अ�र �लखना सीखे तो उसके
अ�र मोती जैस ेहो जाते ह�।

अपन ेआचरण क� तरफ म� ब�त �यान देेता था। इसम� य�द कोई भूल हो जाती तो मेरी
आँख� म� आँस ूभर आते। मेरे हाथ� कोई ऐसा काम हो, �जसके �लए �श�क मुझे दंड दे,
तो यह मेरे �लए अस� था। मुझे याद है �क एक बार मुझे मार खानी पड़ी थी। मुझ ेमार
का �ःख न था, पर म� दंड का पा� समझा गया, इस बात का ब�त �ःख था। यह बात
पहली या �सरी क�ा क� है।

�सरी बात सातव� क�ा क� है। उस समय हेडमा�टर कड़ा अनुशासन रखत ेथे, �फर भी वे
�व�ा�थ�य� के �लए ��य थे। वे �वयं ठ�क काम करते और �सर� से भी ठ�क काम लेते थे।
पढ़ात ेअ�ा थे। उ�ह�ने ऊपर क� क�ा के �लए �ायाम और ��केट अ�नवाय� कर �दए
थे। मेरा मन इन चीज� म� न लगता था। अ�नवाय� होने से पहले म� कभी �ायाम करने,
��केट या फुटबाल खेलने गया ही नह� था। वहाँ न जाने म� मेरा संकोची �वभाव भी
कारण था। अब म� यह देखता �ँ �क �ायाम के ��त अ��च मेरी गलती थी। उस समय
मेर ेमन म� गलत �वचार घर �कए �ए था �क �ायाम का �श�ण के साथ कोई संबंध नह�
है। बाद म� समझा �क पढ़ने के साथ-साथ �ायाम करना भी ब�त ज�री है।



�ायाम म� अ��च का �सरा कारण था- �पता जी क� सेवा करने क� ती� इ�ा। �कूल
बंद होत ेही घर जाकर उनक� सेवा म� लग जाता। �ायाम अ�नवाय� होने स ेइस सेवा म�
�व�न पड़न ेलगा। म�न े�पता जी क� सेवा के �लए �ायाम से छुटकारा पाने का �ाथ�ना प�
�दया पर हेडमा�टर साहब कब छोड़ने वाले थे।

एक श�नवार को �कूल सबेरे का था। शाम को चार बजे �ायाम के �लए जाना था। मेरे
पास घड़ी न थी। आकाश म� बादल थे, इससे समय का पता न चला। बादल� स ेधोखा खा
गया। जब प�ँचा तो सब जा चुके थे। �सरे �दन मुझसे कारण पूछा गया। म�ने जो बात थी,
बता द�। उ�ह�न ेउसे नह� माना और मुझे एक या दो आना, ठ�क याद नह� �कतना दंड
देना पड़ा।

‘बापू’ और ‘रा��पता’ के नाम से पुकारे जाने वाले महा�मा गांधी के नेतृ�व म� हमारा रा�
�वतं� �आ। इनक� ��� म� सभी मनु�य एक परमा�मा क� स�तान ह� और बराबर ह�। बापू
न ेजा�त-पाँ�त, ऊँच-नीच या धम� के आधार पर �कए जाने वाले भेदभाव को �थ� बताया।

म� झूठा बना। मुझे भारी �ःख �आ। म� झूठा नह� �ँ यह कैसे �स� क�ँ। कोई उपाय नह�
था। म� मन मारकर रह गया। बाद म� समझा �क सच बोलन ेवाले को असावधान भी नह�
रहना चा�हए।

                                                                                                  -
मोहनदास करमचंद गांधी

'बापू' और 'रा��पता' के नाम से पुकारे जाने वाले महा�मा गांधी के नेतृ�व म�
हमारा रा� �वतं� �आ ।इनक� ��ी म� सभी मनु�य एक परमा�मा क� संतान ह�
और बराबर ह� ।बापू न ेजा�त-पा�त,ऊँच-नीच या धम� के आधार पर �कए जाने
वाले भेदभाव को �थ� बताया । 

अ�यास



श�दाथ�-

अ�स� = नाराज 

अस� = जो सहन करने यो�य न हो

स�यवाद� = स�य बोलने वाला 

गव� = अ�भमान

अ�नवाय� = जो टाला न जा सके 

अ��च = ��च न होना

बहँगी = काँवर 

बाइ�कोप = त�वीर �दखाने का एक यं�

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) गांधी जी ने ‘स�य ह�र�ं�’ नाटक देखकर �या �न�य �कया ?

(ख) सैर करने क� आदत से गांधी जी को �या लाभ �आ?

(ग) गांधी जी के सुंदर �लखावट के बारे म� �या �वचार थे ?

(घ) इस पाठ से गांधी जी के ����व के �कन-�कन गुण� का पता चलता है?

2. सोच-�वचार: बताइए -

इन बात� के संबंध म� आपके �या �वचार ह� -



(क) सुंदर �लखावट (ख) �ातःकाल �मण

(ग) खेलना और �ायाम (घ) स�य बोलना 

3. भाषा के रंग -

(क) ‘धम�’ श�द म� ‘इक’ लगाने पर ‘धा�म�क’ बनता है। इसी �कार नीचे �दए गए श�द� म�
‘इक’ लगाकर नए श�द बनाइए -

मास .....................................

प� .....................................

वष� .....................................

स�ताह .....................................

(ख) श�द� के �वलोम श�द �ल�खए -

सावधान .....................................

पूण� .....................................

��च .....................................

�याय .....................................

�स� .....................................

स�य .....................................

(ग) �न�न�ल�खत वा�यांश के �लए एक श�द �ल�खए -

वा�यांश एक श�द



(क) जो �पता का भ� हो - �पतृभ�

(ख) जो स�य बोलता हो - ................

(ग) �जसे स�य �यारा हो - ................

(घ) स�य के �लए आ�ह - ................

(घ) नीचे �लखे श�द� को शु� �प म� �ल�खए -

अनुसाशन .....................................

हरीशचं� .....................................

धाम�क .....................................

शुलेख .....................................

शाहसी ..................................... 

लभकारी .....................................

श�द� के बाद जो अ�र या अ�र समूह लगाया जाता है उसे ‘��यय’ कहते ह�। ‘इक’
��यय लगन ेपर श�द का पहला �वर द�घ� हो जाता है

�कसी श�द के पूव� म� जुड़ने वाले श�दांश को ‘उपसग�’ कहते ह�। जो �वशेष अथ� �कट
करत ेह�। जैसे - 

अप+मान = अपमान

अ+सफल = असफल



कुछ श�द� के पहले ‘अ’ उपसग� जोड़ देने पर बनन ेवाला श�द उसका �वलोम श�द बन
जाता है।

इस ेकहते ह� - वा�यांश के �लए एक श�द।

(ङ) नीचे �लखे वा�य� म� उ�चत �वराम-�च�� का �योग क��जए -

म�न ेपु�तक� म� पढ़ा था �क खुली हवा म� घूमना �वा�य के �लए लाभकारी होता है यह
बात मुझ ेअ�� लगी और तभी स ेम�ने सैर करने क� आदत डाल ली

(च) �ातःकाल �ायाम करना चा�हए।

इस वा�य म� �ातःकाल और �ायाम श�द� का एक साथ �योग �आ है। ऐसे दो वा�य
और बनाइए �जनम� इन दोन� श�द� का एक साथ �योग हो।

4. आपक� कलम से -

अपनी पसंद के ��� के बारे म� कुछ बात� �ल�खए �क तु�ह� वह �य� पसंद ह� ?
तुम बड़े होकर �कसके जैसा बनना चाहोगे और �य� ?

5. अब करन ेक� बारी -

(क) गांधी जी के जीवन से संबं�धत त�वीर� इक�ा करके एलबम बनाइए।

(ख) गांधी जी क� ��य रामधुन ‘रघुप�त राघव राजाराम’ याद करके �व�ालय क� बाल
सभा/गांधी जयंती पर सुनाइए।

(ग) प�-प��का� से गांधी जी के जीवन से जुड़े पे्रेरक �संग चुनकर सं�ह क��जए।

6. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

7. इस पाठ से -



(क) म�ने सीखा ...............

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा .......


