
7-मलेथा क� गूल

म�य गढ़वाल क� घा�टय� म� एक गाँव है - मलेथा। गाँव के द��ण-प��म क� ओर पहाड़
क� एक शृंखला अलकनंदा नद� तक चली गई है। �सरी ओर एक पहाड़ी नद� चं�भागा
ती� वेग से बहती �ई अलकनंदा म� �मल जाती है।

�व�च� बात यह थी �क दोन� ओर न�दयाँ रहने पर भी मलेथा गाँव म� �स�चाई का कोई
साधन न था �य��क इन न�दय� और गाँव के बीच पहाड़ खड़े थे। पानी के अभाव म� सारे
खेत बंजर पड़े रहते थे।

मलेथा गाँव म� एक युवक था माधो �स�ह। उसके मन म� सदैव एक सपना उभरता रहता था
�क य�द नद� का पानी �कसी �कार हमारे खेत� तक आ जाता तो हमारे खेत भी हरी-भरी
फसल� से लहलहा उठते।

एक �दन उसन ेअपनी प�नी से कहा, ”य�द हम जी-जान से को�शश कर� तो हमारे गाँव म�
पानी आ सकता है।“ 

प�नी न ेबड़ी उ�सुकता से पूछा, ”कैसे ?“ माधो �स�ह ने कहा, ”नद� के �कनारे जो पहाड़
ह,ै वही इस ओर पानी आन ेम� बाधक है। पहाड़ क� तलहट� म� भीतर ही भीतर य�द एक
सुरंग बना ली जाए तो उस ओर से नद� का पानी इस ओर आ सकता है।“



प�नी बोल उठ�, ”इतना �वशाल पहाड़ काटकर सुरंग बनाना �या संभव है ?“

माधो �स�ह ने कहा, ”काय� क�ठन तो है ले�कन असंभव नह�। सोचो, ऐसा होने पर हमारे
गाँव का �कतना भला होगा ?“

प�नी न ेकहा, ”म� इस महान काय� म� आपके साथ �ँ।“

माधो �स�ह ने ��त�ा क� - ‘जब तक मेरे शरीर म� र� क� एक भी बूँद रहेगी, म� अपने गाँव
मलेथा तक गूल �नकालकर पानी लाने का �यास क�ँगा। म� तब तक चैन क� न�द नह�
सोऊँगा, जब तक मलेथा के एक-एक खेत तक पानी नह� आ जाता।’

अपन े�व� को साकार करन ेके �लए माधो �स�ह ग�ती-फावड़ा लेकर इस भगीरथ �यास म�
जुट गया। काय� अ�यंत ��कर था, ले�कन उसको �व�ास था �क उसका सपना अव�य
पूरा होगा।

माधो �स�ह च�ान पर ग�ती जमाता और उस पर हथौड़े क� चोट से च�ान के टुकड़े जमीन
पर आ �गरते। ह�ते-डेढ़ ह�ते म� ही उसने काफ� गहरी सुरंग खोद द�। इसस ेउसका
उ�साह और भी बढ़ गया। माधो �स�ह के साहस और धैय� को देखकर गाँव के अ�य ���
भी इस काय� म� आ जुटे। उसने �दन-रात एक करके कठोर पहाड़ को छेदकर गूल का
�नमा�ण पूरा कर �दखाया। मलेथा क� �यासी धरती पर पानी बहने लगा।

आज भी मलेथा के शाक-स��ज़य� से

भरे खेत माधो �स�ह के असीम धैय� और कठोर �म क� गवाही दे रहे ह�।



यह भी जा�नए -

अ�यास

श�दाथ�-

शृंखला = कतार 

�यास = को�शश

ती� = तेज 

��कर = ब�त क�ठन

साकार = पूण� होना 

गूल = पानी क� नाली

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) मलेथा के खेत बंजर �य� पड़े रहते थे ?

(ख) पानी लाने के �लए माधो �स�ह ने अपने प�नी को �या उपाय बताया ?

(ग) माधो �स�ह के मन म� �या सपना उभरता था ?



(घ) सपना पूरा करने के �लए माधो �स�ह ने �या ��त�ा ली ?

(ङ) माधो �स�ह ने अपनी ��त�ा कैसे पूरी क� ?

(च) माधो �स�ह क� �ढ़ ��त�ा और कठोर �म का �या प�रणाम �नकला ?

2. सोच-�वचार: बताइए -

(क) आप मलेथा गाँव के ब�े होते तो पहाड़ म� सुरंग बनाने म� �या सहयोग करत?े

(ख) आपके आस-पास कहाँ-कहाँ जल बरबाद हो रहा है ? सो�चए और जल क� बरबाद�
रोकन ेके उपाय भी बताइए।

3. भाषा के रंग -

(क) पाठ म� एक वा�य आया है, ‘म� तब तक चैन क� न�द नह� सोऊँगा जब तक मलेथा
के एक-एक खेत तक पानी नह� आ जाता।’ ऐसे तीन वा�य� क� रचना कर� �जनम� ‘तब
तक’ और ‘जब तक’ श�द� का �योग �आ हो।

(ख) नीचे �लखे श�द� को उदाहरण के अनुसार �ल�खए -

उ�साह - उ�साही स परा�म -
साहस - स प�र�म -
ब�लदान - स उ�म -

(ग) नीचे �लखे श�द� म� से सं�ा श�द छाँ�टए -

ती�, फावड़ा, माधो �स�ह, खेत, गढ़वाल, ग�ती, सुंदर, �स�चाई, पहाड़, हम

(घ) नीचे �लखे श�द� के दो-दो पया�यवाची श�द �ल�खए -

पवन, जल, पृ�वी, कमल, घर



(ङ) अपन ेवा�य� म� �योग क��जए -

पहाड़, �वच�लत, ती�, बंजर, उ�साह, �न�य, पानी

(च) उ�चत �ान पर �वराम-�च�� का �योग क��जए-

माधव �ातःकाल उठकर सैर करने जाता है जलपान के बाद �व�ालय जाता है वहाँ खूब
मेहनत से पढ़ता है सभी उसक� �शंसा करते ह�

4. आपक� कलम स े-

(क) आपके पास-पड़ोस म� भी ऐसी घटनाए ँघट� ह�गी, जब �कसी ने क�ठन समझ ेजाने
वाल ेकाय� को कर �दखाया होगा। वह घटना कैसे घट�, अपने श�द� म� �ल�खए।

(ख) ‘मलेथा क� गूल’ कहानी को सं�ेप म� अपने श�द� म� �ल�खए।

5. अब करन ेक� बारी -

यहाँ एक सूचना है जो नवीन के गाँव म� एक �दन सूचना-प� पर लगाई गई -

आप भी ऐसी सूचना बना सकते ह�। अपने �व�ालय के �कसी काय��म के �वषय म� एक
सूचना बनाइए और उस ेसूचना- प� पर लगाइए।

7. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -

8. इस कहानी स े-

(क) म�ने सीखा - .................

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - .............

सूचना-



सभी �ामवासी कृपया �यान द�। आगामी र�ववार �दनांक 20.7.2018 को �ाथ�मक
�व�ालय, �पपुर टंडोला म� �ातः 9 बजे से वृ�ारोपण काय��म होगा।

आप सभी से अनुरोध है �क �व�ालय म� एक-एक पौधा लेकर उप��त ह� तथा
वृ�ारोपण कर काय��म को सफल बनाए।ँ

- �ाम �धान, �पपुर टंडोला


