
 

पाठ 17
कैले�डर

 

 
इ��धनुष का �च� �दखाते �ए अ�यापक ने पूछा- इस इ��धनुष म� �कतने रंग ह� ?
..................



इ��धनुष के रंगां◌ ेक� तरह स�ताह के भी सात �दन होते ह�। �या तुम लोग इन सात �दन�
के नाम बता सकत ेहो ?
ब�� ने बताया -
सोमवार, मंगलवार, बुधवार, बृह��तवार, शु�वार, श�नवार, र�ववार
इ�ह� अं�ेजी म� �मशः-
monday,tuesday,wednesday,thurrsday,friday,saturday,sunday,
कहत ेह�।
�या हम �कसी तारीख को देखकर उस तारीख वाले �दन के बारे म� जान सकत ेह� ?
इस ेजानने के �लए हम कैले�डर क� मदद लेते ह�।
 
आओ कैले�डर देख� और समझ� -
 

यह वष� 2019 के माह जनवरी का कैले�डर है।
माह का पहला �दन या 1 तारीख को मंगलवार है। इसी �कार 7 तारीख को
सोमवार होगा।
हमने देखा �क इस कैले�डर म� �कसी �न��त तारीख वाल े�दन को जानने के �लए
तारीख के �त� म� ऊपर �लखे �दन को देखते ह�। जैसे- इस कैले�डर म� 4, 11, 18,
25 तारीख को शु�वार है।
जनवरी 2019 का कैले�डर देखो और ��� के उ�र दो -
19 जनवरी को कौन-सा �दन होगा ?
जनवरी माह म� �कतने र�ववार ह� ?
जनवरी माह क� अ��तम तारीख पर कौन-सा �दन होगा ?
�सरे सोमवार को कौन-सी तारीख है ?

आओ जान� कैले�डर क� �वशेष बात�
कैले�डर म� कुछ तारीख� लाल रंग से �दखायी जाती ह�। जैसे र�ववार को पड़ने वाली
तारीख�। ये अवकाश के �दन ह�।



�वशेष �दवस, �योहार व पव� को भी लाल रंग से �दखाया जाता है। जैसे 26
जनवरी, 15 अग�त, 2 अ�टूबर, होली, द�पावली, दशहरा, ईद, ��समस, बैसाखी
आ�द।

�दय ेगये जनवरी 2019 के कैले�डर को देखो और जानो -
इसम� 6, 13, 20 और 27 को र�ववार है।
1 जनवरी को नववष� �दवस है।
14 जनवरी को मकर सं�ं◌ा�त है।
26 जनवरी को गणत�� �दवस है।

महीन� म� �दन� क� सं�या

�दए गए �च� के अनुसार मु�� बाँधकर देख� तो उठा �आ भाग 31 �दन वाले महीने को तथा
गहरा वाला भाग 30 �दन वाले महीने को �द�श�त करेगा। एक वष� म� 12 महीने होते ह�
इसम� से जनवरी, माच�, मई, जुलाई, अग�त, अ�टूबर और �दस�बर महीनां◌े म� �दन� क�
सं�या 31 होती है। फरवरी माह 28 या 29 �दन का होता है। शेष महीने 30 �दन के होते ह�।

�कतने महीन� मं◌े �दन� क� सं�या 31 होती है?
अ�ैल, जून, �सत�बर तथा नव�बर माह �कतने-�कतने �दन� के होते ह� ?

दशक तथा शता�द� वष�
1 दशक = 10 वष�
1 शता�द� = 100 वष�
1700, 1800, 1900, 2000, .......... को शता�द� वष� कहते ह�।
व ेवष� �जनके अ�त म� ‘00’ होता है, शता�द� वष� होते ह�।
अ�धवष� (�मंच लमंत)
शता�द� वष� को छोड़कर वे वष� जो 4 से पूरा-पूरा �वभा�जत हो जाते ह�, उ�हं◌े अ�धवष�
कहत ेह�। इसका मतलब �आ �क अ�धवष� 4 वष� म� एक बार आता है। जैसे- 2008, 2012,
2016 अ�धवष� था। 2020 अगला अ�धवष� होगा। अध्ि◌ावष� होने के कारण इस वष� क�
फरवरी म� 1 �दन जोड़ �दया जाता है। प�रणाम �व�प फरवरी 28 के बजाय 29 �दन क�
होती है। इस तरह अ�धवष� म� �दन� क� सं�या 365 के बजाय 366 होती है।
वष� फरवरी माह म� �दनां◌े क� सं�या
2012 28 �दन



2014 29 �दन
2016 28 �दन
2018 29 �दन
 

अ�यास
1. अ�टूबर माह म� �कतने �दन होते ह� ?
2. उन महीन� के नाम �लखो �जनम� 30 �दन होते ह� ?
3. वत�मान वष� के नव�बर माह का कैले�डर बनाओ। 21नव�बर को कौन-सा �दन होगा ?
4. वत�मान वष� म� कुल �कतने र�ववार पड़�गे ?
5. वष� 2019 के बाद के कौन से तीन वष� अ�धवष� होग� ?
6. य�द �कसी वष� क� 15 जनवरी को मंगलवार है तो उसी वष� के -
(क) फरवरी माह क� पहली तारीख को कौन सा �दन होगा ?
(ख) 20 फरवरी को कौन सा �दन होगा ?



7. जूली 13 जून को अपने मामा के घर गई और 3 जुलाई को घर वापस लौट�। जूली अपने
मामा के घर कुल �कतने �दन रही ?
8. आयुष 20 मई को बनारस अपने बडे ़पापा के घर गया। 1 जुलाई को अपने घर वापस
आया। य�द 20 मई को र�ववार हो तो 1 जुलाई को कौन-सा �दन होगा ?
9. इस वष� के गणतं� �दवस एवं �वतं�ता �दवस के �दनांक को �लखो ।

 


