
14-जल के गुण एवं जल ��षण

आपने देखा होगा य�द जमीन पर पानी �गर जाए तो वह एक जगह ��र रहने के बजाय
आस-पास फैल जाता है। पानी म� बहने का गुण होता है। इस तरह के पदाथ� को तरल
पदाथ� कहते ह�। पानी का कोई अपना आकार नह� होता है। पानी �जस भी आकार के
बत�न म� रखा जाता है यह उसका आकार ले लेता है।

करके दे�खए-

कटोरी एवं �गलास म� पानी क� समान मा�ा डालकर देख�। पानी का आकार कैसा
हो जाता है ?

पानी कटोरी एवं �गलास के आकार का हो जाता है। पानी जो जगह घेरता है वह उसका
आयतन कहलाता है। तरल पदाथ� को उनके आयतन �ारा मापा जाता है। इसक� माप
इकाई लीटर होती है।

पानी क� घुलनशीलता-

ग�म�य� म� हम शब�त पीते ह�। शब�त चीनी को जल म� घोलकर बनाया जाता है।

�या जल म� सभी पदाथ� घुल जाते ह� ?

आइए पता लगाए-ँ



काँच के चार �गलास ल�। ��येक को जल से आधा भर�। नमक, चीनी, चाॅक पाउडर तथा
रेत अलग-अलग �गलास� म� डालकर च�मच से �मलाए ँऔर देख�।

नमक तथा चीनी जल म� घुल जाते ह�। चाॅक पाउडर तथा रेत जल म� नह� घुलते ह�। ऐसे
पदाथ� जो �कसी �व म� घुल जाते ह� जैसे - नमक, चीनी आ�द उनको �वलेय पदाथ� कहते
ह�। �वलेय पदाथ� �जस �व म� घुलते ह� उस �व को �वलायक कहते ह�। कुछ पदाथ� ऐसे भी
होते ह� जो �व म� नह� घुलते ह�, उ�ह� अ�वलेय पदाथ� कहते ह�। जैसे- चाॅक पाउडर, रेत
आ�द। �व म� �कसी �वलेय पदाथ� के घुलने पर �वलयन बनता है।    

�न�न�ल�खत सारणी को पूरा कर�-

�. पदाथ� का नाम जल म� �वलेय जल म� अ�वलेय कैसे जाना?

1. चीनी.........

2. लकड़ी का बुरादा.............

3. �फटकरी............

4. मोम............

5. लोहे क� छ�लन..........

�वलेय पदाथ� को शी� घोलने के �लए �व को �हलाना पड़ता है। �कसी �वलेय पदाथ� को
दाने के �प म� तथा पाउडर के �प म� लेने पर कौन शी�ता से घुलता है ?

��याकलाप -

दो परखन�लयाँ ल�। ��येक को जल से आधा भर द�। एक परखनली म� आधा च�मच
दानेदार चीनी डाल�। �सरी परखनली म� आधा च�मच �पसी चीनी डाल�। दोन� परखन�लय�
को �हलाए।ँ �या होता है ? �पसी �ई चीनी शी�ता से घुल जाती है।



पाउडर के �प म� पदाथ� शी�ता से घुलत ेह�।

�या जल के �न��त आयतन म� चीनी क� कोई भी मा�ा �वलेय है ?

��याकलाप-

एक परखनली को जल से आधा भर�। इसम� आधा च�मच चीनी डालकर �हलाए।ँ चीनी
क� मा�ा बढ़ाते जाए।ँ �या होता है ? एक �न��त मा�ा के प�ात चीनी का घुलना ब�द
हो जाता है। अब परखनली को गम� कर�। �या होता है ? चीनी क� और थोड़ी मा�ा घुल
जाती है। �वलायक के ताप म� वृ�� होने पर �वलेय क� अ�धक मा�ा घुल जाती है।

कुछ ऐसे भी पदाथ� ह� जो जल म� अ�वलेय ह� पर�तु अ�य �व� म� �वलेय ह�। जैसे - मोम व
तारकोल जल म� अ�वलेय है �क�तु �म�� के तेल तथा पे�ोल म� �वलेय ह�।

करके दे�खए -

एक कटोरी ल�। उसम� थोड़ा पानी डाल�। �फर उस पानी म� तेल क� कुछ बूंदे डा�लए।
अब उनको च�मच क� सहायता से �मलाने का �यास क��जए। �या होता है ?

आपने देखा होगा �क अ�य�त को�शश� के बाद भी पानी और तेल आपस म� नह� �मले
ह�गे। ऐसा इस�लए होता है �य��क समान �कृ�त वाले पदाथ� समान �कृ�त वाले पदाथ�
म� ही घुलते ह�। पानी और तेल क� �कृ�त �वपरीत होती है �जस कारण से पानी और तेल
आपस म� नह� घुलते ह�।

करके दे�खए-

एक बड़ी कटोरी ल�। उसम� थोड़ा पानी भर�। अब कुछ छोटे प�र के टुकड़े, लोहे क�
क�ल पानी क� सतह पर रख�। आप �या देखते ह� ?



आपने देखा �क प�र के टुकड़े, क�ल पानी क� सतह पर नह� तैरते ह� ब��क डूब जाते ह�।
जो व�तुए ँपानी म� नह� घुलती ह� वे या तो पानी म� तैरती ह� या वे डूब जाती ह�। जो व�तुएँ
पानी से ह�क� होती ह� वे पानी क� सतह पर तैरती ह� जब�क जो व�तुए ँपानी से भारी
होती ह� वे पानी म� डूब जाती ह�।

जल ��षण-

जल म� घुलनशीलता के गुण के कारण कुछ ऐसे पदाथ� पानी म� �मल जाते ह� जैसे साबुन,
कूड़ा-कचरा आ�द जो पानी को ��षत करते ह�। इस �कार जल के ��षत होने को जल
��षण कहते ह�। इनके कारण पानी म� सू�मजीव पनपते ह� जो बीमा�रय� का कारण होते
ह�।

अपने आस-पास देखो �क जल �कन कारण� से ���षत हो रहा है ?

कारखान� से �नकला �आ अप�श� पदाथ� न�दय� म� छोड़ा जाता है �जससे न�दय� का
जल ���षत हो जाता है। कृ�ष काय� हेतु उपयोग म� लाए जाने वाले क�टनाशक भी जल
��षण का कारण होते ह�। मानवीय ��याकलाप� जैसे नद�, तालाब आ�द म� कपड़े धोना,
पशु� को नहलाना, �वयं नहाना आ�द के कारण भी न�दय� और तालाब� का जल
���षत होता है। इस जल का �योग हम अपने दै�नक जीवन के �व�भ� काय� म� करते ह�।

पता क��जए-

घर/�व�ालय/पड़ोस के लोग पानी कैसे एक��त करते ह� ?  
जहाँ पानी रखा गया है वह जगह कैसी है ?
�जस बत�न म� वह पानी एक��त करते ह� �या वह ढके होते ह� या नह� ?
य�द पानी का बत�न नह� ढका होता है तो उसम� पानी कैसा �दखता है ?
�या आप ऐसे पानी को पीना पसंद करं◌ेगे ?

गंद� जगह पर, खुले बत�न म� रखा �आ पानी हम पीना पसंद नह� कर�गे। ऐसे पानी म� रोग
फैलाने वाले क�टाणु होते ह� जो पानी को ��षत कर देते ह�। ये क�टाणु नंगी आँख या है�ड
ल�स से �दखाई नह� देते ह�। इ�ह� देखने के �लए �वशेष उपकरण या यं� क� आव�यकता



होती है �जसे सू�मदश� कहते ह�। ऐसा पानी हमारे �वा�य के �लए हा�नकारक होता है।
��षत पानी को पीने से हम� �व�भ� �कार क� बीमा�रयाँ हो सकती ह�।

आइए जान�-

��षत जल से होने वाली बीमा�रयाँ, उनके ल�ण एवं बचाव के तरीके-

इसके अ�त�र� जल से होने वाली अ�य बीमा�रयाँ �न�नवत ह�-

मले�रया-

यह रोग मादा एनाफेलीज म�र के काटने से होता है जो इस परजीवी को मनु�य के
शरीर म� छोड़ता है। इसम� रोगी को सद� और �सर दद� के साथ बार-बार बुखार आता है।

बचाव-

म�र� को पनपने से र�के।
अपने घर तथा घर के आस-पास गंदा पानी न इक�ा होने द�।
म�रदानी का उपयोग कर�।
ऐसे कपड़� पहने जो शरीर के अ�धकांश भाग को ढक सक� ।

उपचार -



रोगी क� डाॅ�टर से जांच कराई जाए।

इसे भी जान�-�सनकोना वृ� क� छाल से कुनैन नामक औष�ध �ा�त क� जाती है। इस
औष�ध का उपयोग मले�रया के उपचार म� �कया जाता है।

ड�गू -

ड�गू बुखार एडीज म�र के काटने से फैलता है। एडीज म�र को टाइगर म�र भी
कहते ह�। यह म�र हमारे घर के आस-पास साफ व �के �ए पानी म� पनपता है। डं◌ेगू
के बुखार म� रोगी को ठ�ड लगने के साथ तेज बुखार आता है। शरीर पर लाल चक�े हो
जाते ह�। जोड़� म� दद� रहता है।

बचाव -

अपने घर के आस-पास अनाव�यक पानी एक� न होने द� �य��क एडीज म�र �के �ए
साफ पानी म� ही पैदा होते ह�। कूलर, प��य� एवं जानवर� के पानी पीने के बत�न और
फूलदान आ�द का पानी कुछ �दन बाद एक बार खाली करके पुनः भर�। पूरी बाँह वाले
कपड़े पहनने चा�हए �जससे शरीर का अ�धक से अ�धक भाग ढका रहे। म�रदानी का
�योग करना चा�हए।

उपचार -

रोगी को दद� एवं बुखार कम करने क� कोई भी दवा �वयं नह� लेनी चा�हए। यह दवाएँ
�वा�य के �लए हा�नकारक हो सकती ह�। डा�टर क� सलाह से ही दवा का �योग करना
चा�हए।

�चकुनगु�नया -

यह रोग �चकुनगु�नया �वषाणु (वायरस) �ारा होता है। यह वायरस एडीज म�र के
काटने से फैलता है। यह म�र �दन के समय काटते ह�। इसम� रोगी को जोड़� म� दद� के



साथ तेज बुखार होता है। इसके अ�त�र� �सर दद�, थकान, जोड़� म� सूजन, शरीर पर
चक�े आ�द ल�ण भी हो सकते ह�।

बचाव-

म�रदानी का �योग कर�।
अपने आस-पास पानी एक��त न होने द�।
समय-समय पर क�टनाशक� का �छड़काव कराए।ँ

उपचार-डाॅ�टर क� सलाह ल�।

पानी पीने के सही तरीके पर �नशान लगाइए -

चचा� क�रए-

खुले कु� का पानी �य� नह� पीना चा�हए ?
घड़े से पानी �नकालते समय �कन बात� का �यान रखना चा�हए ?
घर और �कूल म� पीने के पानी का सं�ह �कस तरह करना चा�हए ?

पानी को पीने यो�य कैसे बनाते ह� ?

पानी को पीने यो�य बनाने के �लए सबसे अ�ा उपाय पानी को उबालकर ठ�डा करके
छानना है। इससे सभी रोगाणु न� हो जाते ह�। शहर� और क�ब� म� पीने का पानी बड़ी-
बड़ी पानी क� टं�कय� म� सं�ह �कया जाता है। इस पानी म� �ली�च�ग पाउडर डालकर और
शु� कर जल क� आपू�त� क� जाती है। इसी �कार कुए ँके पानी म� लाल दवा (पोटै�शयम
परम�गनेट) �मलाकर पीने के यो�य बनाया जाता है। �जस तरह वषा� का जल �म�� क� पत�
से छनकर शु� हो जाता है उसी तरह ��षत पानी को छानकर �योग यो�य बना सकते ह�।
 

अ�यास 



1. सही वा�य पर (ü) का �च� तथा गलत वा�य पर ( ग) का �च� लगाए-ँ

(क) मोम पानी म� घुल जाता है। ( )

(ख) जल ��षण का एक कारण कारखान� से �नकला �आ कचरा भी है। ( )

(ग) जानवर� को न�दय� म� ही नहलाना चा�हए। ( )

(घ) खेत� म� डाले गए क�टनाशक पदाथ� जल को ���षत करते ह�। ( )

(ङ) तेल पानी म� घुल जाता है। ( )

(च) �वलेय और �वलायक �मलकर �वलयन बनाते ह�। ( )

(छ) पानी के �ोत के �ान पर बत�न धोने तथा जानवर� को नहलाने से

पेयजल ���षत हो जाता है। ( )

2. सो�चए और �ल�खए-

(क) �वलेय और �वलायक से आप �या समझते ह� ?

(ख) �वलयन �या है ?

(ग) जल ��षण �कन कारण� से होता है ?

(घ) ���षत जल से हमारे �वा�य पर �या �भाव पड़ता है ?

(ङ) �क�ह� दो चीज� के नाम �ल�खए जो पानी म� घुल जाती है ?

(च) लोहे क� क�ल पानी म� �य� डूब जाती है ?

(छ) ���षत जल से होने वाली �क�ह� दो बीमा�रय� के नाम व उनके ल�ण �ल�खए।



(ज) पीने का पानी �व� हो इसके �लए हम� �या सावधा�नयाँ रखनी चा�हए ?

3. पानी के एक भरे बत�न म� ता�लका म� द� गई चीज� एक-एक करके डा�लए और दे�खए
�या होता है-

पानी म� डाली �ई चीज        तैरती है           डूबती है

प�ी                             .......                ......
खाली कटोरी                 .......                 ......
मा�चस क� तीली
साबुन क� �ट�कया
�ला��टक क� खाली ब�द बोतल
पानी से भरी �ई �ला��टक क� ब�द बोतल
लकड़ी का टुकड़ा    


