
5-जीव ज�तुओ क� रोचक बात� 

आपने अपने आस-पास गौरैया, कबूतर जैसे प��य� को दाना को चुगते �ए देखा होगा।
�या आपने कभी सोचा है �क ये प�ी �र से ही इन दान� को कैसे देख लेते ह� ? आपने
देखा होगा �क थोड़ी सी मीठ� चीज जमीन पर �गर जाए तो कुछ ही देर म� वहाँ ची�टय�
का झु�ड इक�ा हो जाता है।

हमारी तरह जानवर� म� भी देखने, सुनने, सूँघने और महसूस करने क� श�� होती है।
कोई जानवर मील� �र से अपने �शकार को देख लेता है। कोई ह�क� से ह�क� आहट को
भी सुन लेता है। कोई जानवर अपने साथी को सूँघकर ढँूढ लेता है। 

आप कैसे पहचानते ह�, �ल�खए-

रंग क� पहचान  - आँख� �ारा देखकर

आवाज क� पहचान-  .........

ग� क� पहचान  -  ..........

�वाद क� पहचान-  ...........

�श� क� पहचान -  ..........



�व�भ� जीव-ज�तु अपने देखने, सूँघने आ�द �वशेषता� का उपयोग भोजन को ढँूढ़ने
और खतरे को भाँपने म� करते ह�। आइए जाने जानवर� क� अजब ��नया के बारे म�।

देखने क� श�� - जीव� म� प��य� क� ��� सबसे अ�धक तेज होती है। चील, बाज और
�ग� जैसे प�ी हमसे चार गुना �यादा देख पाते ह�। जो चीज� हम� दो मीटर क� �री से
�दखाई पड़ती है, वही चीज ये प�ी और भी अ�धक �री से देख लेते ह�। �ब�ली, चीता,
उ�लू, तं◌े�आ आ�द जीव तो अँधेरे म� भी अ�� तरह से देख सकते ह�। 

अगर प��य� क� तरह आपक� आँख�, आपके कान क� जगह होती तो आप ऐसे �या
काम कर पाते, जो अभी नह� कर पाते ह� ? और ऐसे �या काम नह� कर पाते जो अभी
कर पाते ह�?

�यादातर प��य� क� आँख� उनके �सर के दोन� तरफ होती ह�। प�ी एक ही समय म� दो
अलग-अलग चीज� को देख सकते ह�। जब ये �ब�कुल सामने देखते है, तब इनक� दोन�
आँख� एक ही चीज पर होती ह�।

आपने देखा होगा �क कुछ प�ी अपनी गद�न ब�त �यादा घुमाते ह�, जैसे-उ�लू। जानते ह�
�य� ? इसका कारण है �क �यादातर प��य� क� आँख� क� पुतली घूम नह� सकती।
इस�लए वे अपने चार� तरफ देखने के �लए अपनी गद�न घुमाते ह�।

पता क��जए और �ल�खए-

ऐसे प�ी का नाम �जसक� आँखे सामने क� तरफ होती है।

इसे भी जान�-

ब�त से जानवर रंग� को देखने / पहचानने म� अ�म होते ह�। उनक� ��� मा� काला और
सफेद रंग देख पाती है। �क�तु बंदर मानव क� तरह अलग-अलग रंग� को पहचानने म�
स�म ह�।

सँूघने क� श��-



कुछ जानवर� म� सूँघने क� श�� ब�त तेज होती ह�। �या आपने कभी �कसीकु�े को
इधर-उधर कुछ सँूघते �ए देखा है। कु��म� सूँघने क� �मता ब�त तेज होती है। य�दकु�ा
�कसी �ान से �सरे �ान पर चले जाते ह� तो वह अपनी सूँघने क� श�� के कारण
वापस उसी �ान पर आ जाते ह�।

 

इसे भी जान�-कु�� के सँूघने क� श�� के कारण ही �व�ोटक व नशीले पदाथ� को ढँूढ़ने
तथा अपरा�धय� क� पकड़ने म� उसक� मदद ली जाती है। 

शेर, चीता, �ब�ली भी अपने सूँघने क� श�� से अपने �लए भोजन क� तलाश व अपने
वास �ान को पहचानते ह�। च��टयाँ चलते समय जमीन पर कुछ ऐसा पदाथ� �नकालती ह�
�जसे सूँघकर पीछे आने वाली ची�टय� को रा�ता �मल जाता है। कुछ नर क�ड़े, मकोड़े गंध
से मादा क�ड़े क� पहचान कर लेते ह�। म�र भी हमारे शरीर क� गंध से हम� ढँूढ़ लेते ह�। 

�कन-�कन मौक� पर आपक� सँूघने क� श�� आपके काम आती है, सूची बनाइए - 

�कसी चीज के जलने का पता चलना .......

�कतने तेज ह� कान - त��आ, चीता, �ब�ली आ�द जानवर� क� सुनने क� श�� ब�त तेज
होती है। इनके बड़े कान मामूली �व�न को भी सुन सकते ह�। इसी तरह खरगोश के भी
बड़े कान होते ह� जो खतर� का अनुमान लगाने म� स�म होते ह�। उनके कान �व�न क�
�दशा म� घूम जाते ह�। 

चचा� क�रए- 

आपको �या लगता है, �या जानवर� के कान के आकार और उनके सुनने क� श�� म�
कुछ संबंध होता ह� ? 



साँप के पास बाहरी कान नह� होते ह�। वे जमीन पर होने वाले क�न महसूस करते ह�।
बीन क� आवाज सुनकर साँप का नाचना लोग� म� फैला एक �म है। 

इसी तरह चमगादड़ क� सुनने क� �मता ब�त तेज होती है। वे ब�त ऊँचे सुर वाली
आवाज अपने मुख अथवा नाक से �नकालते ह�। जब वे आवाज� �कसी व�तु से टकराती है
तो गूँजती ह�। इस गूँज को अपने कान� से सुनकर चमगादड़ अँधेरे म� अपने भोजन क� �री
और �दशा का पता लगा लेते ह�। 

पता क��जए और �ल�खए- 

ऐसे ज�तु� के नाम �ल�खए �जनके कान हमारे कान� से बड़े होते ह�- .....
ऐसे ज�तु� के नाम �ल�खए �जनके बाहरी कान नह� होते ह� ? ......
ऐसे ज�तु� के नाम �ल�खए �जनके कान हमारे कान� से छोटे होते ह�?.....

आवाज� अलग-अलग- 

जंगल म� ऊँचे पेड़ पर बैठा लंगूर पास आती मुसीबत (जैसे शेर, चीता) को देखकर एक
खास आवाज �नकालकर अपने सा�थय� को संदेश देता है। इस काम के �लए प�ी भी
खास आवाज� �नकालते ह�। कुछ प�ी अलग-अलग खतर� के �लए अलग-अलग आवाज�
�नकालते ह�। जैसे उड़कर आने वाले ��मन के �लए एक तरह क� आवाज और जमीन पर
चलकर आने वाल� के �लए �सरी तरह क� आवाज। आवाज चाहे �कसी भी जानवर ने
�नकाली हो, उस इलाके म� रहने वाले सभी जानवर इसे चेतावनी समझ सचेत हो जाते ह�।
 

सोने का ढंग- जब कभी आप थक जात ेह� तो आराम करने क� ज�रत महसूस करते ह�।
एक छोटा ब�ा �दन म� 14-16 घंटे सोता है। वय�क के �लए 6 से 8 घंटे क� न�द पया��त



है। इसी तरह जानवर भी सोते ह�। 

�यादातर जानवर हमारी तरह रात म� सोते ह�। कुछ जानवर जैसे-उ�लू, चमगादड़ �दन के
समय सोते ह�। ब�त से जीव-ज�तु �कसी खास मौसम म� ल�बे समय तक �दखाई नह� देते
ह� �य��क बदलते मौसम के साथ वह अपना अनुकूलन करते ह�। 

आपने भी देखा होगा �क स�द�य� म� �छपक�लयाँ नह� �दखाई देती ह�। 

�च� म� कुछ जानवर� के सोने के समय को �दखाया गया है। �च� के नीचे �ल�खए �क वह
जानवर �दन म� �कतने घंटे सोता है। एक छोटा खाना दो घ�टे के बराबर है। 

�छपकली के �लए स�द�य� म� यह घड़ी कैसी �दखेगी? बनाइए। 

अ�यास 

1. �क�ह� दो जीव� के नाम �ल�खए- 

(क) �जनक� सँूघने क� श�� तेज होती है। ..........

(ख) �जनक� सुनने क� श�� तेज होती है। ..........

(ग) �जनके बाहरी कान नह� होते ह�। ..............

(घ) जो रात म� देख सकते ह�। ...................

(ङ) जो �दन के समय सोते ह�। ...........

2. सही वा�य� पर (स) का �च� तथा गलत वा�य� पर ( ग) का �च� लगाए-ँ 



(क) हम रंगो क� पहचान �श� �ारा करते ह�। ( ) 

(ख) कु�� क� सुनने क� श�� तेज होती है। ( ) 

(ग) उ�लू �दन के समय सोते ह�। ( ) 

(घ) हम �वाद का अनुभव देखकर करते ह�। ( ) 

(ड.) खरगोश अपने कान� से खतर� का अनुमान लगा लेते ह�। ( )     

(च) साँप के बाहरी कान नह� होते ह�। ( ) 

(छ) प�ी चार� तरफ देखने के �लए अपनी गद�न घुमा लेते ह�। ( ) 

(ज) तं◌े�आ अंधेरे म� नह� देख सकता है। ( ) 

3. �न�न�ल�खत ��� के उ�र �ल�खए - 

(क) जमीन पर मीठा �गरने से ची�टयाँ कैसे आ जाती ह� ? 

(ख) प�ी अपनी गद�न �य� घुमाते ह� ? 

(ग) कुŸ◌ा� का उपयोग अपरा�धय� को पकड़ने म� �य� �कया जाता है ? 

(घ) खरगोश �कस �कार खतरे का अनुमान लगाते ह� ? 

4. �दए गए �च�� म� जानवर� के कान एक-�सरे से बदल �दए गए ह�। पहचा�नए और
बताइए। 



�कतना सीखा-1 

1. आपको कौन सा �योहार पस�द है ? इस �दन घर के सद�य �या-�या काय� करते ह� ?
ता�लका म� �लख� - 

घर के सद�य                                            काय� 

तुम .....................

तु�हारी माँ ...........

तु�हारे �पता जी .........

भाई-बहन ...........

दादा ...............

दाद� ..............

 2. अपने पस�द के इ�ोर और आउटडोर गे�स क� सूची बनाए ँ- 

इ�ोर गेम                               आउट डोर गेम 

3. �या आप अपने इलाके के �कसी ��स� �खलाड़ी को जानते ह� ? य�द हाँ तो उसका
नाम और वह कौन सा खेल खेलते ह�, �ल�खए - 

�खलाड़ी का नाम - खेल का नाम 

..................-.........................

4. पता कर� और �लख� - 



(क) भारतीय म�हला कब�ी ट�म क� क�तान का नाम ............

(ख) भारतीय हाॅक� (पु�ष) ट�म के क�तान का नाम .............

(ग) रा�ीय मु�केबाज का नाम ..............

(घ) पैरा ओल��क (म�हला) म� ऊँची कूद म� �वण� पदक .............

जीतने वाली म�हला �खलाड़ी का नाम 

5. �दए गए श�द� क� सहायता से खाली जगह भर� - 

कु�े, देखने, जीभ, साँप 

(क) सँूघने क� श�� ......... म� ब�त तेज होती है। 

(ख) ....... के बाहरी कान नह� होते है। 

(ग) �वाद का अनुभव हम� .............. �ारा होता है। 

(घ) प��य� क� ........... क� श�� तेज होती है। 

6. कुछ ऐसे जीव� के नाम �लख� जो ल�ब ेसमय के �लए न�द म� चले जाते ह�। 

7. जानवर खास आवाज� �य� �नकालते ह� ? 

8. आप ग�द से खेलने वाले �कतने खेल जानते ह� ? द� गई ग�द म� सूची बनाए ँ- 


