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  इसे जगाओ

(इस क�वता म� क�व न े�कृ�त के मा�यम से मनु�य को समय पर सजग रहकर जीवन
ल�य को �ा�त करने क� �ेरणा द� है।)

भई, सूरज

जरा इस आदमी को जगाओ,

भई, पवन

जरा इस आदमी को �हलाओ,

यह आदमी जो सोया पड़ा है,

जो सच से बेख़बर

सपन� म� खोया पड़ा है।



भई पंछ�,

इसके कान� पर �च�लाओ!

भई सूरज! जरा इस आदमी को जगाओ!

व� पर जगाओ,

नह� तो जब बेव� जागेगा यह

तो जो आगे �नकल गये ह�

उ�ह� पाने

घबरा के भागेगा यह!

घबरा के भागना अलग है

��� ग�त अलग है

�� तो वह है

जो सही �ण म� सजग है

सूरज, इसे जगाओ,



पवन, इसे �हलाओ,

पंछ� इसके कान� पर �च�लाओ!

                                                - ‘भवानी �साद �म�‘ 

भवानी �साद �म� का ज�म 1914 ई0 मं◌े �आ। बी0 ए0 तक क� �श�ा
�ा�त करने के बाद वह ‘क�पना’ प��का के स�ादक हो गये। उ�ह�ने
‘आकाशवाणी’ म� भी काय� �कया। ‘गीत फरोश’ क�वता के कारण उ�ह� �वशेष
�या�त �मली। उनक� ��स� रचनाए ँ ‘बुनी �ई र�सी’, ‘गांधी पंचशती’, ‘गीत
फरोश’ ह�। �म� जी का �नधन सन ्1985 ई0 म� हो गया।

श�दाथ�

बेख़बर = अन�भ�, अनजान। बेव� = असमय। ��� = �व�रत, तुर�त। �ण = पल।
सजग = सचेत, सावधान।

��-अ�यास

 कुछ करने को



1. जीवन म� �कसी भी �े� म� सफलता �ा�त करने वाले लोग� से �म�लए एवं उनके
अनुभव� को �ल�खए।

2. ‘�� तो वह है जो सही �ण म� सजग है’ इस वा�य म� समय क� उपयो�गता पर बल
�दया गया है। इसी �कार आप भी समयब� होकर अपनी दै�नक �दनचया� का चाट�
बनाइए।

�वचार और क�पना

1. क�वता म� सूरज, पंछ� और पवन हम� सही समय पर जागने को �े�रत कर रहे ह�।
समय के �नयोजन का हमारे जीवन म� �या मह�व है ? इस �वषय पर अपने �वचार
�ल�खए।

2. संसार म� ब�त स ेभू-भाग ऐसे है जहाँ सूरज कई �दन� तक �दखाई नह� देता है। चारो
ओर फैले अंधकार और बफ�  के बीच लोग कैसे जीवनयापन करते ह�गे ? क�पना कर�
और वहाँ के जीवन के बारे म� कुछ वा�य �ल�खए।

क�वता से

1. क�व ने �कन-�कन मा�यम� से मनु�य� को जगाने क� बात क� है ?

2. मनु�य को ‘व� पर जगाओ’ कहने से क�व का �या ता�पय� है ?

3. �न�न�ल�खत पं��य� का आशय �ल�खए-

(क) जो सच स ेबेखबर, सपन� म� खोया पड़ा है।   

(ख) �� तो वह जो सही �ण म� सजग है।

4- इस क�वता को कोई अ�य मनचाहा शीष�क द��जए ?

 भाषा क� बात



1. �न�न�ल�खत श�द� के पया�यवाची �ल�खए-

पवन, पंछ�, व�, सजग, ���

2. �दए गए श�द� के त�सम् �प �ल�खए-

सूरज, हवा, सच, कान, सपना

3. �न�न�ल�खत वा�य� के �र� �ान� क� पू�त� रेखां�कत श�द� के �वलोम श�द से
क��जए-

1. अ�े �वा�य के �लए समय से जागना समय से ................चा�हए।

2. �श�ा हम� सही और ............ का �नण�य करने म� सहायक होती है।

3. सच बोलन ेवाले...............से �र रहते ह�।

4. व�...........खाने से अनेक बीमा�रयाँ होती ह�।

5. दौड़ म� आगे देखना चा�हए....................मुड़कर नह�।

4. वा�य म� श�द के �जस �प �ारा सं�ा या सव�नाम का स�ब� ��या के साथ �ात
होता है, उसे कारक कहते है। कारक के �च�ो को �वभ�� कहते ह�।

कारक आठ �कार के होते ह� -

कारक                           �वभ��

कता�                               ने

कम�                               को

करण                             से के �ारा



स�दान                        के �लए, को

अपादान                        स े(अलग होने का भाव)

संबंध                            का,के,क�,रा,री,रे

अ�धकरण                       म�, पर

स�बोधन                       हे! अरेे!

5. �न�न�ल�खत वा�य� म� �वभ��य� को रेखां�कत क��जए एवं कारक का नाम �ल�खए-

(क) जरा इस आदमी को जगाओ।

(ख) जो सच स ेबेखबर सपन� म� खोया पड़ा है।

(ग) इसके कान� पर �च�लाओ।

(घ) सूरज ने पवन को जगाया।

(ड.) महा�मा परोपकार के �लए जीवन �बताते ह�।

पढ़न ेके �लए-

आज उठा म� सबस ेपहले !

सबस ेपहल ेआज सुनूँगा,

हवा सवेरे क� चलने पर,

�हल प�� का करना ‘हर-हर’

देखँ◌ूगा, पूरब म� फैले बादल पीले,



लाल, सुनहल े!

आज उठा म� सबस ेपहले !

सबस ेपहल ेआज सुनूँगा,

�च�ड़यां◌ ेका डैन ेफड़काकर

देखूँगा, पूरब म� फैले बादल पीले,

लाल, सुनहल े!

आज उठा म� सबस ेपहले !

सबस ेपहल ेआज चुनूँगा,

पौध-ेपौध ेक� डाली पर ,

फूल �खल ेजो सु�दर-सु�दर

देखूँगा, पूरब म� फैले बादल पीले

लाल, सुनहल े!

आज उठा म� सबस ेपहले !

सबस ेकहता आज �फ�ँगा,

कैस ेपहला प�ा डोला,

कैस ेपहला पंछ� बोला,

कैस ेक�लय� न ेमुँह खोला



कैस ेपूरब ने फैलाए बादल पीले,

लाल, सुनहल े!

आज उठा म� सबस ेपहले !

                           - ह�रवंश राय ब�न 


