
       पाठ 4

     

 नी�त के दोहे

(�दये गये कबीर और रहीम के दोह� म� आचार-�वचार स�ब�ी जीवन-मू�य� का वण�न
है।)

कबीरदास

�ब�ल को न सताइए, जाक� मोट� हाय।

मुई खाल क� �वाँस सो, सार भसम �ै-जाय।।

मधुर बचन है औषधी, कटुक बचन है तीर।

�वन �ार �ै संचर,े सालै सकल सरीर।।

बुरा जो देखन म� चला, बुरा न �म�लया कोय।

जो �दल खोजा आपनो, मुझ-सा बुरा न कोय।।

साध ुऐसा चा�हए, जैसा सूप सुभाय।

सार-सार को ग�ह रहेै, थोथा देई उड़ाय ।।

धीरे-धीरे रे मना, धीरे सब कुछ होय।



माली स�चे सौ घड़ा ऋतु आए फल होय।।

कबीरदास जी का ज�म काशी म� सन ्1398 ई0 के लगभग �आ था। भ��काल के �नगु�ण धारा के स�त क�वय� म�

कबीरदास का �व�श� �ान है। रामान�द कबीर के गु� मान ेजात ेह�। उ�ह�न ेभ�� �वषयक रचना� के साथ ही

समाज- सुधार क� क�वताए ँभी �लख�। इनक� रचना� का सं�ह ’बीजक’ है। इसके तीन भाग ह�ः ‘साखी’, ‘सबद’,

‘रमैनी’। कबीरदास क� मृ�यु सन ्1518 ई0 के लगभग मगहर म� �ई ।

रहीम

व ेरहीम नर ध�य ह�, पर उपकारी अंग।

बाटनवारे को लगे, �य� मेहँद� को रंग।।

र�हमन पानी रा�खए, �बन पानी सब सून।

पानी गय ेन ऊबर,ै मोती मानुस चून।।

र�हमन �नज मन क� �बथा, मन ही राखो गोय।

सुनी अ�ठलैहं◌े लोग सब, बाँ�ट न लैह� कोय।।

जो बड़ेन को लघ ुकह�, न�ह� रहीम घ�ट जाँ�ह।

�गरधर मुरलीधर कहे, कछु �ःख मानत नांि◌हं।।



समय लाभ सम लाभ न�ह�, समय चूक सम चूक।

चतुरन �चत र�हमन लगी, समय चूक क� �क।।

र�हमन �नज मन क� �बथा, मन ही राखो गोय।

सुनी अ�ठलैह� लोग सब, बाँ�ट न लैह� कोय।।

जो बड़ेन को लघ ुकह�, न�ह� रहीम घ�ट जाँ�ह।

�गरधर मुरलीधर कहे, कछु �ःख मानत ना�ह�।।

समय लाभ सम लाभ न�ह�, समय चूक सम चूक।

चतुरन �चत र�हमन लगी, समय चूक क� �क।।

रहीम का ज�म सन ्1556 ई0 के लगभग �आ था। इनका पूरा नाम अ��र�हीम खानखाना था। अकबर के दरबार के

नवर�न� मं◌ ेइ�ह� �ान �ा�त था। य ेअरबी, फारसी तथा सं�कृत भाषा के �व�ान थे। इनक� �मुख पु�तक�  ह�- ‘रहीम

सतसई’, ‘रास पंचा�यायी’। इनक� मृ�य ुसन ्1626 ई0 म� �ई |

 श�दाथ�



औषधी = दवा। कटुक = कड़वा। साल ै = बेधता है। बाटनवार े = �सलब�े पर पीसने
वाला। सार = उपयोगी। सुभाय = �वभाव/�वहार, थोथा = �थ�/अनुपयोगी। �बथा =
�था, �ख। गोय = �छपाना/�छपाकर। �क = कसक।

��-अ�यास

कुछ करन ेको  

1. बाल अखबार म� हर बार एक नी�त परक वा�य �ल�खए और क�ा म� लगाइए |

2. �श�क क� मदद से क�ा के सभी ब�े दो भाग� म� बंट जाए ँ| इनम� से एक भाग के
ब�े कबीर, �सरे भाग के ब�े रहीम के दोहे याद करने क� �ज़�मेदारी ल� | बाल सभा म�
इन क�वय� क� रचना� पर आधा�रत 'क�व दरबार' का आयोजन कर� |

3. रे�डयो, टेली�वज़न तथा इ�टरनेट के मा�यम से इन क�वय� क� रचना� को सुनकर,
देखकर गायन का अ�यास क��जये |

पाठ स े 

1. नीचे कुछ वा�य �लखे गए ह� | इनसे स�बं�धत दोह� को उसी �म म� �ल�खए -

(क) मधुर वाणी औष�ध का काम करती है तथा कठोर वाणी तीर क� तरह मन को बेध
देती है |

(ख) कोई भी काय� समय पर ही होता है।

(ग) अपने �ख को कह� उजागर नही करना चा�हए।

(घ) परोपकार करने वाले लोग �शंसनीय होते ह�।

(ङ) �सरे लोग� म� बुराई देखना ठ�क नह�।

2. �न�नां�कत पं��य� के अथ� �� क��जए -



(क) �वन �ार �ै संचरे, सालै सकल सरीर।

(ख) पानी गये न ऊबरै, मोती मानुस चून।

(ग) बाटनवार ेको लगे, �य� मेहँद� को रंग।

(घ) जो �दल खोजा आपनो, मुझ-सा बुरा न कोय।

(ङ) चतुरन �चत र�हमन लगी, समय चूक क� �क।

3. माली के �ारा लगातार पेड़� को स�चने पर भी फल �य� नह� आते ह� ?

4. अपन ेमन क� �था को मन म� ही �य� रखना चा�हए ?

 भाषा क� बात

1. ‘�वन �ार �ै संचरे, सालै सकल सरीर’- पं�� म� ‘स’ वण� क� आवृ�� कई बार होने से
क�वता क� सु�दरता बढ़ गयी है। जहाँ एक वण� क� आवृ�� बार-बार होती है, वहाँ
अनु�ास अलंकार होता है। अनु�ास अलंकार के कुछ अ�य उदाहरण पु�तक स े ढँूढ़कर
�ल�खए।

2. र�हमन पानी रा�खए, �बन पानी सब सून।

पानी गय ेन ऊबर,ै मोती मानुस चून।।

उपयु�� दोहे म� ‘पानी’ श�द के तीन अथ� ह�-

मोती के अथ� म� - का��त

मनु�य के अथ� म� - �वा�भमान

चूना के अथ� म� - जल



एक ही श�द के कई अथ� होने से यहाँ �ेष अलंकार है। �ेष अलंकार का एक और
उदाहरण द��जए।      

3. पाठ म� आये �न�न�ल�खत त�व श�द� का त�सम �प �ल�खए-

भसम, औषधी, सत, सरीर, मानुस, सबद, �करपा, हरख।

4. कुछ ऐसे श�द होते ह� �जनके अलग-अलग अथ� होते ह�, जैसे- ‘तीर’ श�द के अथ� ह�
‘बाण’ और ‘नद� का �कनारा।’ �न�न�ल�खत श�द� के दो-दो अथ� �ल�खए-

पट, दर, कर, जड़, गोली, सारंग।

इस ेभी जान�

�ह�द� के नौ र�न- कबीर, तुलसी, सूर, देव, भूषण, म�तराम, �बहारी, च�दबरदाई
और भारते�� ह�र��� �ह�द� के नवर�न माने जाते ह�।

सं�कृत सा�ह�य म� नी�त वचन� क� समृ� पर�रा रही है। �ह�द� म� कबीर, रहीम के अ�त�र� गो�वामी तुलसीदास ने

भी नी�तपरक दोह� क� रचना क� है। तुलसी के नी�तपरक दोह� को भी पढ़�  और समझ�।

1. चरन च�च लोचन रंगौ, चलौ मराली चाल।

छ�र नीर �बबरन समय, बक उघरत ते�ह काल।।

2. आप ुआप ुकहँ सब भलो, अपने कह कोइ कोइ।

तुलसी सब कह ँजो भलो, सुजनसरा�हअ सोइ


