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��य�त पु� भरत

‘’होनहार �बरवान के होत चीकने पात’’ इस कहावत का आशय यह है �क वीर, �ानी और
गुणी ��� क� झलक उसके बचपन से ही �दखाई देने लगती है। हमारे देश म� अनेक
महापु�ष �ए ह�। इन महापु�ष� ने अपने बचपन म� ही ऐसे काय� �कए, �ज�हं◌े देखकर
उनके महान होने का आभास होने लगा था। ऐसे ही एक वीर, �तापी व साहसी बालक
भरत थे।

भरत ह��तनापुर के राजा ��य�त के पु� थे। राजा ��य�त एक बार �शकार खेलते �ए क�व
ऋ�ष के आ�म प�ँचे वहाँ शकु�तला को देखकर वह उस पर मो�हत हो गए और शकु�तला
से आ�म म� ही गंधव� �ववाह कर �लया। आ�म म� ऋ�ष क�व के न होने के कारण राजा
��य�त शकु�तला को अपने साथ नह� ले जा सके। उ�ह�ने शकु�तला को एक अँगूठ� दे द�
जो उनके �ववाह क� �नशानी थी। एक �दन शकु�तला अपनी सहे�लय� के साथ बैठ� ��य�त
के बारे म� सोच रही थी, उसी समय �वा�सा ऋ�ष आ�म म� आए। शकु�तला ��य�त क�
याद म� इतनी अ�धक खोई �ई थी �क उसे �वा�सा ऋ�ष के आने का पता ही नह� चला।
शकु�तला ने उनका आदर-स�कार नह� �कया, �जससे �ो�धत होकर �वा�सा ऋ�ष ने
शकु�तला को शाप �दया �क ’�जसक� याद म� खोए रहने के कारण तूने मेरा स�मान नह�
�कया, वह तुझको भूल जाएगा’।
शकु�तला क� स�खय� ने �ो�धत ऋ�ष से अनजाने म� उससे �ए अपराध को �मा करने के
�लए �नवेदन �कया। ऋ�ष ने कहा-’मेरे शाप का �भाव समा�त तो नह� हो सकता �क�तु
��य�त �ारा द� गई अँगूठ� को �दखाने से उ�ह� अपने �ववाह का �मरण हो जाएगा‘।



क�व ऋ�ष जब आ�म वापस आये तो उ�ह� शकु�तला के गंधव� �ववाह का समाचार �मला।
उ�ह�ने एक गृह� क� भाँ�त अपनी पु�ी को प�त के पास जाने के �लए �वदा �कया।
शकु�तला के पास राजा �ारा द� गयी अँगूठ� खो गई थी। शाप के �भाव से राजा ��य�त
अपने �ववाह क� घटना भूल चुके थे। वे शकु�तला को पहचान नह� सके। �नराश शकु�तला
को उसक� माँ मेनका ने क�यप ऋ�ष के आ�म म� रखा। उस समय वह गभ�वती थी। उसी
आ�म म� ��य�त के पु� भरत का ज�म �आ।
भरत बचपन से ही वीर और साहसी थे। वह वन के �ह�सक पशु� के साथ खेलते और
�स�ह के ब�� को पकड़ कर उनके दाँत �गनते थे। उनके इन �नभ�क काय� से आ�मवासी
उ�ह� सव�दमन कह कर पुकारते थे।
समय का च� ऐसा चला �क राजा को वह अँगूठ� �मल गई जो उ�ह�ने शकु�तला को �ववाह
के �तीक के �प म� द� थी। अँगूठ� देखते ही उनको �ववाह क� याद ताजा हो गई।
शकु�तला क� खोज म� भटकते �ए एक �दन वह क�यप ऋ�ष के आ�म म� प�ँच गए जहाँ
शकु�तला रहती थी। उ�ह�ने बालक भरत को शेर के ब�� के साथ खेलते देखा।
राजा ��य�त ने ऐसे साहसी बालक को पहले कभी नह� देखा था। बालक के चेहरे पर
अ��त तेज था। ��य�त ने बालक भरत से उसका प�रचय पूछा। भरत ने अपना और अपनी
माँ का नाम बता �दया।
��य�त ने भरत का प�रचय जानकर उसे गले से लगा �लया और शकु�तला के पास गए।
अपने पु� एवं प�नी को लेकर वह ह��तनापुर वापस लौट आए। ह��तनापुर म� भरत क�
�श�ा-द��ा �ई। ��य�त के बाद भरत राजा �ए। उ�ह�ने अपने रा�य क� सीमा का �व�तार
स�ूण� आया�वत� (उ�री और म�य भारत) म� कर �लया। अ�मे� य� कर उ�ह�ने च�वत�
स�ाट क� उपा�ध �ा�त क�। च�वत� स�ाट भरत ने रा�य म� सु�ढ़ �याय �व�ा और
सामा�जक एकता (स�ावना) �ा�पत क�। उ�ह�ने सु�वधा के �लए अपने शासन को
�व�भ� �वभाग� म� बाँट कर �शासन म� �नयं�ण �ा�पत �कया। भरत क� शासन �णाली से
उनक� क��त� सारे संसार म� फैल गई।
�स�ह� के साथ खेलने वाले इस ’भरत’ के नाम पर ही हमारे देश का नाम ’भारत’ पड़ा।
पा�रभा�षक श�दावली

गंधव� �ववाह : �वे�ा से �ेम �ववाह

अ�मेध य� : एक ��स� वै�दक य�, इसम� एक घोड़ा छोड़ा जाता था,
�जसके साथ स�ाट क� सेना     रहती थी। सभी देश के राजा उस घोडे़
का �वागत करते थे। य�द कोई राजा घोडे ़को पकड़     लेता, तो स�ाट
क� सेना उससे यु� करती थी। �वजयी घोड़ा वापस आने पर हवन, दान,
    भोज आ�द का काय��म होता था और स�ाट को च�वत�
स�ाट क� उपा�ध द� जाती थी।     राजा रामच�� ने भी अ�मेध य�
�कया था।



          च�वत�ःयह उपा�ध उस स�ाट को द� जाती थी, �जसका
स�ूण� देश पर सा�ा�य हो।

अ�यास
�न�न�ल�खत ��� के उ�र �ल�खए-

1.भरत �कसके पु� थे ?
2.हमारे देश का नाम भारत �कसके नाम पर पड़ा ?
3.शकु�तला को ��य�त �य� नह� पहचान सके ?
4.ऋ�ष �वा�सा शकंुतला से �य� �ो�धत हो गए और शकंुतला को �या शाप �दया ?
यो�यता �व�तार
आपके आस-पास म� बचपन से वीर, साहसी, तेज�वी और कौन-कौन से बालक/बा�लकाएँ
�ई ह� ? सूची बनाइए।


