
पाठ -2

मह�ष� दधी�च

संसार म� सम�त �ाणी अपने �लए जीते ह�। सभी अपना भला चाहते ह�ए ले�कन कुछ
����व ऐसे भी होते ह� जो परोपकार हेतु अपने �हत� का ब�लदान कर देते ह�। हमारे देश
म� ऐसे अनेक पु�ष और ना�रयाँ �ई ह�ए �ज�ह�ने �सर� क� सहायता और भलाई के �लए
�वयं क� सहे ह�।
ऐसे ही महान परोपकारी पु�ष� म� मह�ष� दधी�च का नाम आदर के साथ �लया जाता है।
मह�ष� दधी�च �ानी थे। उनक� �व�ता क� ��स�� देश के कोने.कोने तक फैली �ई थी।
�र.�र से �व�ाथ� उनके यहाँ �व�ा�ययन के �लए आते थे। वे स�नए दयालुए उदार तथा
सभी से �ेम का �वहार करते थे।

मह�ष� दधी�च नै�मषार�य (सीतापुर-उ0�0) के घने जंगल� के म�य आ�म बना कर रहते
थे। उ�ह� �दनां◌े देवता� और असुर� म� लड़ाई �छड़ गयी। देवता धम� का रा�य बनाये रखने
का �यास कर रहे थे �जससे लोग� का �हत होता रहे। असुर� के काय� और �वहार ठ�क
नह� थे। लोग� को तरह-तरह से सताया करते थे। वे अपना �भु�व �ा�पत करने के �लए
देवता� से लड़ रहे थे। देवता� को इससे �च�ता �ई। देवता� के हार जाने का अथ� था
असुर� का रा�य �ा�पत हो जाना। वे पूरी श�� से लड़ रहे थे। ब�त �दन� से यह लड़ाई
चल रही थी। देवता� ने असुरां◌े को हराने के अनेक �य�न �कए �क�तु सफल नह� �ए।
हताश देवतागण अपने राजा इ�� के पास गये और बोले राजन-हम� यु� म� सफलता के
आसार नह� �दखाई पड़ते, �य� न इस �वषय म� ��ा जी से कोई उपाय पूछ�  ?’ इ��
देवता� क� सलाह मानकर ��ा जी के पास गये। इ�� ने उ�ह� अपनी �च�ता से अवगत
कराया। ��ाजी बोले - “हे देवराज! �याग म� इतनी श�� होती है �क उसके बल पर �कसी



भी अस�व काय� को स�व बनाया जा सकता है ले�कन दः◌ुख है �क इस समय आप म�
से कोई भी इस माग� पर नह� चल रहा है।”
��ा जी क� बात� सुनकर देवराज इ�� �च��तत हो गए, वे बोले- �फर �या होगा ?
�ीमन् ! �या यह सृ�� असुर� के हाथ चली जाएगी ? य�द ऐसा �आ तो बड़ा अनथ� होगा।
��ाजी ने कहा- “आप �नराश न ह� ! असुर� पर �वजय पाने का एक उपाय है, य�द आप
�यास कर� तो �न�य ही देवता� क� जीत होगी। इ�� ने उतावले होते �ए पूछा- ’�ीमन्!
शी� उपाय बताए,ँ हम हर स�व �यास कर�गे।’ ��ाजी ने बताया -“नै�मषार�य वन म�
एक तप�वी तप कर रहे ह�। उनका नाम दधी�च है। उ�ह�ने तप�या और साधना के बल पर
अपने अ�दर अपार श�� जुटा ली है, य�द उनक� अ��य� से बने अ��� का �योग आप
लोग यु� म� कर� तो असुर �न��त ही परा�त ह�गे।”
इ�� ने कहा- “�क�तु वे तो जी�वत ह�! उनक� अ��याँ भला हम� कैसे �मल सकती ह� ?”
��ा ने कहा- “मेरे पास जो उपाय था, म�ने आपको बता �दया। शेष सम�या� का
समाधान �वयं दधी�च कर सकते ह�’’।
मह�ष� दधी�च को इस यु� क� जानकारी थी। वे चाहते थे �क यु� समा�त हो। सदा शा��त
चाहने वाले आ�मवासी लड़ाई-झगड़े से �खी होते ह�। उ�हं◌े आ�य� भी होता था �क लोग
एक �सरे से �य� लड़ते ह� ? मह�ष� दधी�च को �च�ता थी �क असुर� के जीतने से अ�याचार
बढ़ जाएगा।
देवराज इ�� �झझकते �ए मह�ष� दधी�च के आ�म प�ँचे। मह�ष� उस समय �यानाव�ा म�
थे। इ�� उनके सामने हाथ जोड़कर याचक क� मु�ा म� खड़े हो गये। �यान भंग होने पर
उ�ह�ने इ�� को बैठने के �लए कहा, �फर उनसे पूछा -“क�हए देवराज कैसे आना �आ ?”
इ�� बोले- “मह�ष� �मा कर�, म�ने आपके �यान म� बाधा पहँ◌ुचाई है। मह�ष� आपको �ात
होगा, इस समय देवता� पर असुर� ने चढ़ाई कर द� है। वे तरह-तरह के अ�याचार कर रहे
ह�। उनका सेनाप�त वृ�ासुर ब�त ही �ूर और अ�याचारी है, उससे देवता हार रहे ह�।”
मह�ष� ने कहा - “मेरी भी �च�ता का यही �वषय है, आप ��ा जी से बात �य� नह� करते
?” इ�� ने कहा- “ म� उनसे बात कर चुका �ँ। उ�ह�ने उपाय भी बताया है
�क�तु..............?” ”�क�तु........�क�तु �या? देवराज ! आप �क �य� गये ? साफ-साफ
बताइए। मेरे �ाण� क� भी ज�रत होगी तो भी म� सहष� तैयार �ँ। �वजय देवता� क� ही
होनी चा�हए।” मह�ष� ने जब यह कहा तो इ�� ने कहा - हे मह�ष� ! ‘‘��ा जी ने बताया है
�क आपक� अ��य� से अ�� बनाया जाए तो वह व� के समान होगा। वृ�ासुर को मारने
हेतु ऐसे ही व�ा�� क� आव�यकता है।”
इ�� क� बात सुनते ही मह�ष� का चेहरा का��तमय हो उठा। उ�ह�ने सोचा, म� ध�य हो गया।
उनका रोम-रोम पुल�कत हो गया।
�स�तापूव�क मह�ष� बोले-“देवराज आपक� इ�ा अव�य पूरी होगी। मेरे �लए इससे �यादा
गौरव क� बात और �या होगी ? आप �न�य ही मेरी अ��य� से व� बनवाय� और असुर�
का �वनाश कर चार� ओर शा��त �ा�पत करं◌े।”



दधी�च ने भय एवं �च�ता से मु� होकर अपने ने� ब�द कर �लए। उ�ह�ने योग बल से अपने
�ाण� को शरीर से अलग कर �लया। उनका शरीर �नज�व हो गया। देवराज इ�� आदर से
उनके मृत शरीर को �णाम कर अपने साथ ले आए। मह�ष� क� अ��य� से व� बना,
�जसके �हार से वृ�ासुर मारा गया। असुर परा�जत �ए और देवता� क� जीत �ई।
मह�ष� दधी�च को उनके �याग के �लये आज भी लोग ��ा से याद करते ह�। नै�मषार�य म�
��तवष� फा�गुन माह म� उनक� �मृ�त म� मेले का आयोजन होता है। यह मेला मह�ष� के
�याग और मानव सेवा के भाव� क� याद �दलाता है।

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र �ल�खए-

(क) असुर देवता� स े�य� लड़ रहे थ े?

(ख) देवता� को मह�ष� दधी�च क� अ��य� क� आव�यकता �य� पड़ी ?

(ग) अ��याँ माँगे जान ेपर दधी�च ने �या सोचा ?

(घ) नै�मषार�य म� ��त वष� फा�गुन माह म� मेला �य� लगता ह ै?

2. पाठ क� घटना� को सही �म द��जए-

(क) देवता� और असुर� म� यु� �छड़ना।

(ख) इं� का मह�ष� दधी�च के पास जाना।

(ग) इं� का ��ा जी स ेअसुर� पर �वजय के बार ेम� उपाय पूछना।

(घ) इं� का ��ा जी के पास जाना ।

(ङ) दधी�च क� अ��य� स ेव� बनाया जाना ।

(च) वृ�ासुर का संहार ।

(छ) मह�ष� दधी�च का �ाण �यागना।

3. जनमानस क� भलाई के �लए मह�ष� दधी�च न ेअपन े�ाण �याग �दए। �याग का यह एक अनूठा उदाहरण है। आप के
सम� भी कभी-कभी ऐसी ���तयाँ आती ह�, तब आप �या कर�ग े? य�द-

(क) आपके �कसी साथी के पास �कताब खरीदन ेके �लए पैस ेन ह�।

(ख) आपको �कूल जान ेके �लए देर हो रही हो, और घर म� खाना तैयार न हो।

(ग) दो लोग आपस म� झगड़ा कर रहे ह�।

(घ) कोई ��� सरकारी संप�� को नुकसान प�ँचा रहा हो।

4. ‘‘�याग मानव का सव�प�र गुण ह’ै’ इस पर �श�क/�श��का स ेचचा� कर दस वा�य �ल�खए।


