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सूफ� संत: �नज़ामु��न और अमीर खुसरो

भारत म� सामा�जक समरसता और मेल-जोल �ा�पत करने म� सूफ� संत शेख �नज़ामु��न
औ�लया और उनके �श�य अमीर खुसरो का �वशेष योगदान रहा है। शेख �नज़ामु��न ने
मानव-�ेम तथा स�ावना का संदेश देकर भारतीय जीवन दश�न को �भा�वत �कया। अमीर
खुसरो �ह��-मु��लम समाज और सं�कृ�त के वाहक बने और उ�ह�ने सां�कृ�तक सम�वय
का माग� �श�त �कया।
शेख �नज़ामु��न औ�लया

शेख �नज़ामु��न औ�लया का ज�म 1236 ई0 म� बदायँू म� �आ था। केवल पाँच वष� क� उ�
म� ही उनके �पता का देहा�त हो गया। �पता क� मृ�यु के उपरा�त उनके पालन-पोषण और
�श�ा का भार माता ज�लैख़ा के क�� पर आ गया। माता के �भाव से बालक �नज़ामु��न
म� आ�या��मक �वचार� का उदय �आ। बदायँू म� आर��क �श�ा पानेे के बाद वे अपनी माँ
के साथ �द�ली चले गए। वहाँ रहकर �नज़ामु��न ने आगे क� �श�ा �हण क� और शी� ही
��स� �व�ान बन गए।
उन �दन� सूफ� संत हजरत �वाजा फरी���न क� बड़ी �या�त थी। वे अजोधन (अब
पा�क�तान) म� रहते थे। उनक� ��स�� सुनकर �नज़ामु��न भी उनके दश�न के �लए
अजो�न गए। बाबा फरीद ने अ�त �स�ता एवं �ेम से शेख �नज़ामु��न को अपना �श�य
बना �लया। बाबा फरीद के सा�न�य म� रहकर शेख �नज़ामु��न ने उनसे आ�या��मक �च�तन
एवं सा�ना के रह�य� क� जानकारी �ा�त क�। कुछ समय बाद वे पुनः �द�ली लौट आए।



�नज़ामु��न औ�लया क�

�द�ली ��त दरगाह

�द�ली लौटने पर शेख �नज़ामु��न ने गयासपुर नामक �ान पर एक मठ क� �ापना क�।
यह �ान नई �द�ली म� है, जो आज हजरत �नज़ामु��न के नाम से जाना जाता है।
गयासपुर का मठ शेख साहब के जीवन काल म� ही �द�ली के लोग� के �लए सबसे बड़ा
�ा�म�क ��ा का तीथ��ल बन गया था।
1265 म� बाबा फरीद के �नधन के प�ात् शेख �नज़ामु��न औ�लया उनके उ�रा��कारी
घो�षत कर �दए गए। अब शेख का नाम �द�ली एवं आस-पास के �े�� म� भी ��स� हो
गया। लोग �र-दराज से उनके दश�न के �लए आने लगे। शेख को �वयं क�वता म� बड़ी ��च
थी। उनक� खानकाह (मठ) म� अ�े क�वाल आते रहते थे। उनके क�वाली समारोह� म� भी
बड़ी सं�या म� भीड़ जुटती थी।
शेख �नज़ामु��न के �दय म� गरीब� के ��त अ�य�धक क�णा थी। उनको उपहार और भ�ट
म� जो कुछ चीज� �मलती थ�, उसे वे खानकाह म� अपने ��ालु� म� बाँट �दया करते थे।
उनका लंगर (भंडारा) सभी के �लए खुला रहता था।
शेख साहब ने जीवन भर मानव-�ेम का �चार �कया। उ�ह�ने लोग� को सांसा�रक ब�न�
से मु� होने क� �श�ा द�। उनक� �श�य मंडली म� सभी वग� एवं �े�� के लोग शा�मल थे।
वे अपने �श�य� का �यान सदैव सामा�जक उ�रदा�य�व क� ओर आकृ� कराते रहे। 1325
ई0 म� शेख �नज़ामु��न औ�लया के �नधन से पूरा जनमानस शोक संत�त हो गया। अमीर
खुसरो के श�द� म�-

गोरी सोवै सेज पर, मुख पर डारे केस।
चल खुसरो घर आपने, रैन भई च�ँ देस।।

भले ही वे आज हमारे बीच नह� ह� ले�कन मानवता के ��त �ेम और सेवा भावना जैसे गुण�
के कारण शेख �नज़ामु��न औ�लया को महबूब-ए-इलाही (�भु के ��य) का दजा� �मला।
आज भी वे लोग� म� सु�तान-उल-औ�लया (संत स�ाट) के �प म� ��स� ह�। उनक� प�व�
मजार पर ��तवष� लाख� क� सं�या म� लोग आते ह� और म�त माँगते �ए अपनी ��ांज�ल
अ�प�त करते ह�।

अमीर खुसरो:

‘‘वह आये तो शाद� होय, उस �बन �जा और न कोय।
�य� स�ख साजन ?
न�ह� स�ख, ‘ढोल’ !’’

अमीर खुसरो क� मुक�रयाँ और पहे�लयाँ भारतीय जनमानस म� रची-बसी ह�। �ह�द�
कृ�तय� के कारण ही उनको जनसाधारण म� �वशेष लोक��यता �ा�त है। खुसरो क�



�ह�द� रचना� म� गीत, दोहे, पहे�लयाँ और मुक�रयाँ �वशेष उ�लेखनीय ह�।

शेख �नज़ामु��न औ�लया के अन�य भ� एवं �श�य अमीर खुसरो का ज�म 1253 ई0 म�
एटा �जले के प�टयाली क�बे म� �आ। इनके �पता का नाम अमीर सैफु��न महमूद था।
�पता �कृ�त, कला और का� के �ेमी थे, �जसका असर अमीर खुसरो पर बचपन से ही
पड़ा। युवा होने पर खुसरो ने एक दरबारी का जीवन चुना। सु�तान जलालु��न �खलजी
और सु�तान अलाउ��न �खलजी ने खुसरो को अपने दरबार म� क�व, सा�ह�यकार और
संगीत� के �प म� स�मान �दया। राज-दरबार एवं अ�य कलाकार� के सा�न�य म� खुसरो
क� ��तभा �दन-ब-�दन �नखरती गई। अमीर खुसरो फारसी और �ह�द� दोन� भाषा� के
�व�ान थे, अरबी और सं�कृत का भी उ�ह� अ�ा खासा �ान था। उ�ह�ने अपनी रचना�
म� भारत क� जलवायु, फल-फूल और पशु-प��य� क� भू�र-भू�र �शंसा क� है। खुसरो ने
�द�ली को बगदाद से भी बढ़कर माना है। भारतीय दश�न को उ�ह�ने यूनान और रोम से �े�
बताया है। उनके अनुसार-‘‘इस देश के कोने-कोने म� �श�ा और �ान �बखरे पड़े ह�।’’
उ�ह�ने अपनी रचना� म� भारत क� सराहना भी क� है। उ�ह� भारतीय होने का ब�त गव�
था। अमीर खुसरो ने अपने �� ‘गुर�तुल कलाम’ म� �लखा है-‘‘म� एक �ह���तानी तुक�  �ँ।
आपके ��� का उ�र �ह�द� म� दे सकता हँ◌ू........। म� ‘‘तू�तए-�ह�द’’ (�ह���तान का
तोता) हँ◌ू। आप मुझसे �ह�द� म� �� कर�, ता�क म� आपसे भलीभाँ�त बात कर सकँ◌ू।’’

अमीर खुसरो उ�को�ट के संगीत� भी थे। वह �थम भारतीय थे �ज�ह�ने ईरानी और
भारतीय राग� के स��म�ण क� बात सोची। उ�ह�ने कई राग� क� रचना भी क�। इन राग� ने
�ह��-मु��लम दोन� सं�कृ�तय� का ��त�न�ध�व �कया। गायन म� नयी प��त ‘�याल’ अमीर
खुसरो क� देन है। उ�ह�ने भारतीय ‘वीणा’ और ईरानी ‘त�बूरा’ के संयोग से ‘�सतार’ का
आ�व�कार �कया। इसके अ�त�र� उ�ह�ने ‘मृदंग’ को सुधार कर ‘तबले’ का �प �दया।
शेख �नज़ामु��न औ�लया का �श�य होने के कारण खुसरो पर सूफ� संत� क� मा�यता�
का �वशेष �भाव था। भारत के साथ ही �वदेश� के फारसी क�वय� म� भी उनको उपयु�
�ान �मला। उ�ह�ने �वाजा हजरत अमीर खुसरो के नाम से �या�त �ा�त क�। 1325 ई0
म� शेख �नज़ामु��न औ�लया के �नधन के बाद अमीर खुसरो �वर� होकर रहने लगे और
उसी वष� उनका भी देहावसान हो गया।



खुसरो एक धम��न� ��� थे। अ�य धम� के ��त स�ह�णुता उनके च�र� क� सबसे बड़ी
�वशेषता थी। लोग� से मेल-जोल रखने के कारण वे जनसामा�य म� अ�य�धक लोक��य थे।
समाज के ��येक वग� के लोग उ�ह� अपने बीच पाकर खुश हो उठते थे। भारतीय इ�तहास म�
उनका ����व समकालीन लोग� के म�य अतुलनीय एवं अ��तीय था।

पा�रभा�षक श�दावली
मुक�रयाँः  पहे�लय� का एक �कार है �जसका उ�र उसक� अ�खरी पं�� म� �न�हत
होता है।
�यालः  शा��ीय गायन का एक �कार है।
त�बूराः  एक �कार का वा� यं� है। इसम� चार तार लगे होते ह�।
अ�यास

1.शेख �नज़ामु��न औ�लया अजोधन �य� गए ?

2.बाबा फरीद के �नधन के बाद शेख �नज़ामु��न औ�लया को उनका उ�रा�धकारी �य�
घो�षत �कया गया ?
3.शेख �नज़ामु��न अपने �श�य� का �यान �कस ओर और �य� आकृ� कराते रहे ?

4.अमीर खुसरो को �कन-�कन भाषा� का �ान था ?
5.अमीर खुसरो ने संगीत के �े� म� �या योगदान �कया है ?
6.अमीर खुसरो जनसाधारण म� �य� ��स� थे ?

7.सही वा�य पर सही (√) और गलत वा�य पर गलत (Χ) का �चõ लगाइए-

(क)अमीर खुसरो ने �ह��-मु��लम समाज और सं�कृ�त के बीच सम�वय का माग� �श�त
�कया।

(ख)अमीर खुसरो ने गयासपुर नामक �ान पर एक मठ क� �ापना क�।

(ग) शेख �नज़ामु��न औ�लया को बाबा फरीद के �नधन के बाद उनका उ�रा�धकारी
घो�षत �कया गया।
(घ)बदायँू मं◌� �श�ा �ा�त करने के बाद अमीर खुसरो �द�ली चले गए।
(ङ)शेख �नज़ामु��न ने अपनी क�वता� म� भारत क� सराहना क� है।

(च)अमीर खुसरोे ने वीणा और त�बूरा के संयोग से �सतार का आ�व�कार �कया।
8.भाव �� क��जए-

गोरी सोवे सेज पर, मुख पर डारे केस।



चल खुसरो घर आपने, रैन भई च�ँ देस।।
9.अपने �श�क/�श��का से पता क��जए-

(क) हजरत �नज़ामु��न कहाँ है और �य� ��स� है ?

(ख)शेख �नज़ामु��न औ�लया क� दरगाह कहाँ ��त है ?
(ग) पहे�लय� और मुक�रय� म� �या अंतर होता है ?

10.�वयं क��जए-

(क)अमीर खुसरो क� पहे�लयाँ आज भी जनमानस म� बोली-सुनी जाती ह�। अपने दाद�-
नानी से चचा� क��जए और पहे�लय� का सं�ह क��जए।
(ख)मान�च� म� खो�जए-
बदायँू, हजरत �नज़ामु��न �टेशन, नई �द�ली, एटा।

यो�यता �व�तार:-

 पता करके �ल�खए �क अमीर खुसरो हज़रत �नज़ामु��न औ�लया के सबसे ��य �श�य
कैसे बने ?
 अमीर खुसरो को अपने भारतीय होने पर �य� गव� था?


