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महावीर �वामी
छठ� शता�द� ईसा पूव� तक भारत के सामा�जक एवं धा�म�क जीवन म� नाना �कार क�
बुराइयाँ उ�प� हो गयी थ�। भारतीय समाज म� ऊँच-नीच क� भावना� का बोलबाला था।
समाज वण�, जा�तय� और उपजा�तय� मं◌े �वभ� हो गया था �जससे सामा�जक जीवन म�
पार��रक भेद-भाव बढ़ता जा रहा था। समाज म� नाना �कार के धा�म�क अ��व�ास
और कुरी�तया ँ�च�लत थ�। �च�लत कम�का�ड तथा जा�तवाद क� जकड़ के ��त लोग� के
मन म� पया��त अस�तोष था। जन साधारण ऐसे वातावरण क� घुटन से छुटकारा पाने के
�लए बेचैन था। इस सम�या को उस समय के कुछ युग-पु�ष� ने समझा और अपना
सुधारवाद� मत लोग� के सामन ेरखा। इन महापु�ष� क� ओर जनसमुदाय आक�ष�त �आ।
कुछ समय म� इन मत� ने धा�म�क आ�दोलन का �प ले �लया। इ�ह� मत� म� से एक था-जैन
मत। महावीर �वामी अपने समय म� जैन मत के सव��े� �चारक और �वत�क थे।

महावीर �वामी के बचपन का नाम व�ध्मान  था। उनका ज�म ईसा से 599 वष� पूव�
वैशाली (उ�री �बहार) के अंतग�त कु��ाम म� एक ���य प�रवार म� �आ था। इनके �पता
का नाम �स�ाथ� तथा माता का नाम ��शला देवी था। व�ध्मान बा�यकाल से ही



बुद◌््�धमान, सदाचारी और �वचारशील थे। युवा व�ध्मान जीवन-मरण, कम�, संयम आ�द
�संग� पर सदैव सोचते तथा �वचार-�वमश� करते रहते थे। व�ध्मान का मन घर पर नह�
लगता था। वह बचपन से ही अ�यंत ग�ीर रहते थे। नाना �कार के सांसा�रक सुख होते
�ए भी उनक� आ�मा म� बेचैनी थी। समाज म� �च�लत आड�बर, ऊँच-नीच क� भावना,
च�र�-पतन तथा जीव ह�या उनक� वेदना के मु�य कारण थे। य� के नाम पर पशु� क�
ह�या करना व�ध्मान को अस� था। 

माता-�पता का देहा�त हो जाने पर व�ध्मान ने सांसा�रक मोह माया को �याग कर अपने
अ�ज न��दव��न क� आ�ा लेकर सं�यास ले �लया। इस समय उनक� आयु 30 वष� थी।
वह स�य और शा��त क� खोज म� �नकल पड़े। इसके �लए उ�ह�ने तप�या का माग�
अपनाया। उनका �वचार था �क कठोर तप�या से ही मन म� �छपे काम, �ोध, लोभ, मद
तथा मोह को समा�त �कया जा सकता है। 12 वष� क� क�ठन तप�या के प�ात् उ�ह� �ान
�ा�त �आ। कठोर तप�या के क�� को सफलतापूव�क झेलने तथा इ���य� को अपने वश म�
कर लेने के कारण वे ‘‘महावीर’’ या ‘‘�जन’’ कहलाने लगे। इ�ह�ने �जस धम� का �चार
�कया वह ‘जैन धम�’ के नाम से जाना जाता है।

जै�नय� क� मा�यता के अनुसार जैन धम� म� महावीर से पूव� 23 तीथ�कर �ए ह�। महावीर इस
धम� के अ��तम तीथ�कर थे। तीथ�कर का अथ� है-�ःख जीतने के प�व� माग� को �दखाने
वाला। �ान �ा��त के प�ात् महावीर �वामी 30 वष� तक अपने धम� का �चार बड़े उ�साह
स ेकरते रहे। व ेवष� म� आठ महीने घूम-घूम कर जन साधारण के बीच अपने मत का �चार
�कया करते थ ेऔर वष� के चार महीने �कसी नगर म� �तीत करते थे। धीरे-धीरे भारत के
स�ूण� रा�य� म� जैन धम� का �सार हो गया। महावीर �वामी अपने जीवन के अ��तम �ण
तक जन-जन को द���त करते रहे।

जैन धम� के ‘‘��र�न’’ यह ह�- स�यक् दश�न (सही बात पर �व�ास), स�यक् �ान (सही
बात को समझना) तथा स�यक् च�र� (उ�चत कम�)।

महावीर �वामी के उपदेश�, उनके �ारा ��तपा�दत �स�ा�त�, �वधान� का जन-मानस पर
बड़ा �ापक �भाव पड़ा। उनके समय म� उ�री भारत म� तो इस धम� के �चार-�सार हेतु
कई के��� क� �ापना भी हो गई थी। सामा�यजन� के अ�त�र� �ब�बसार तथा उसके पु�
अजातश� ुजैस ेराजा भी महावीर �वामी के उपेदश� से �भा�वत �ए।

महावीर �वामी के उपदेश हम� जीव� पर दया करने क� �श�ा देते ह�। उ�ह�ने मानव समाज
को एक ऐसा माग� बताया जो स�य और अ�ह�सा पर आधा�रत है और �जस पर चलकर



मनु�य आज भी �बना �कसी को क� �दये �ए मो� क� �ा��त कर सकता है।

72 वष� क� आय ुमं◌े महावीर �वामी पाट�लपु� (पटना) के �नकट पावापुरी म� जाकर �यान
म� लीन हो गए और यह� उ�ह� �नवा�ण �ा�त �आ।

अ�यास

1. महावीर �वामी का ज�म कब �आ ? इनके माता-�पता कौन थे ?

2. महावीर �वामी के बाल जीवन के �या अनुभव थे ?

3. इ�ह� ‘महावीर’ �य� कहा जाने लगा ?

4. व�ध्मान क� वेदना के कौन-कौन से मु�य कारण थे ?

5.  जैन धम� क� मु�य बात� का सं�ेप म� वण�न क��जए।

6. सही कथन के सामने सही (√) तथा गलत कथन के सामने गलत (Χ) का �नशान लगाएँ
-

 (क) महावीर �वामी जैन धम� के �चारक थे।

 (ख) �ख जीतन ेका माग� �दखाने वाले को तीथ�कर कहते ह�।

 (ग) स�यक खेती, स�यक �ान, स�यक च�र� जैन धम� के ��र�न ह�।

 (घ) महावीर �वामी के बचपन का नाम �स�ाथ� था। 

 


