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मीराबाई
 मेवाड़ के जागीरदार रतन जी के घर एक साधु आकर ठहरे। उनके पास �ीकृ�ण क�
एक सुंदर मू�त� थी। रतन जी क� पु�ी को वह मू�त� ब�त पसंद आयी। उ�ह�ने साधु स ेमू�त�
माँगी, पर साध ुने मना कर �दया। वह न�ह� सी ब�ी मू�त� पाने के �लए हठकर बैठ� और
खाना-पीना छोड़ �दया। रात को साधु को �व� �दखा �क यह मू�त� बा�लका को दे दो।
आ�खरकार �ववश होकर साधु ने वह मू�त� उस ब�ी को दे द�। मू�त� को पाकर ब�ी ब�त
�स� �ई और �ीकृ�ण क� अन�य भ� बन गई। बड़ी होकर यही ब�ी �ीकृ�ण क� �े�
उपा�सका मीरा के �प म� ��स� �ई। 

 मीराबाई का ज�म सन ्1498 ई0 म� राज�ान म� �आ था । मीराबाई मेवाड़ के
रतन�स�ह राठौर क� एक मा� क�या थ�। बचपन म� ही मीराबाई क� माता क� मृ�यु हो गई।
अतः मीरा का पालन-पोषण उनके दादा राव�दा जी ने �कया। राव�दा जी वै�णव भ� थे।
उनका अ�धकांश समय भगवान क� उपासना म� बीतता था। मीरा पर अपने दादा के �वचार�
और ��या� का �भाव पड़ा और यह� से उनम� भ�� भावना जा�त �ई।

 मीराबाई का �ववाह �च�ौड़ के राणा सांगा के �ये� पु� महाराज कँुवर भोजराज से
�आ। दोन� सुखी जीवन �बताने लगे। वे सदा प�त क� सेवा म� लगी रहती थ�। �ववाह के



बाद भी उनक� उपासना म� कमी नह� आई। मीरा क� भ�� से इनके प�त भी �स� रहते
थे। �भा��यवश �ववाह के केवल दस वष� बाद ही इनके प�त का �वग�वास हो गया। इससे
मीराबाई के जीवन म� बड़ा प�रवत�न आया। प�त क� मृ�यु के बाद वे �ीकृ�ण क� पूजा और
आराधना म� और भी लीन रहने लग�। इनक� भ�� क� चचा� सुनकर �र-�र से साधु-संत
इनके दश�न के �लए आने लगे। भजन गाते �ए कभी-कभी ये भ�� म� भाव-�व�ल होकर
नाचन ेलगत�। संत� क� म�डली भी इनके साथ भ��-भाव म� डूबकर नाचने लगती।
मीराबाई के ससुराल वाल� को यह बात पसंद नह� थी। उनके प�त के छोटे-भाई राणा
�व�म �स�ह न ेमीराबाई को तरह-तरह से क� �दए परंतु प�रवार �ारा �जतना अ�धक
�वरोध �कया गया मीराबाई का �ीकृ�ण के ��त लगाव उतना ही बढ़ता गया। मीराबाई के
एक पद से ऐसा आभास होता है �क उ�ह� जान से मारने के �लए �वष भी �दया गया परंतु
उन पर �वष का कोई �भाव न �आ।

‘‘�वष का �यालो राणा जी भे�यो पीवत मीरा हाँसी रे।

 म� तो अपने नारायण क� आप ही हो गई दासी रे ।।

 मीराबाई ब�त �नभ�क म�हला थ�। ��ढ़वाद� राजप�रवार क� वधू होने के बावजूद
उ�ह�न ेअपनी भ�� और आदश� के �लए गलत पर�रा� को तोड़ा।  वे प�रवार वाल� के
��यवहार से �खी होकर वृ�दावन और बाद म� �ा�रका चली ग�। उ�ह�ने अपना शेष जीवन
भ�� क� भाँ�त �तीत �कया। उनके �ा�रका प�ँचने पर पूरी �ा�रका नगरी भ��-संगीत
स ेसराबोर हो गई। जब मीराबाई �ीकृ�ण के �ेम म� त�लीन होकर अपनी रचनाए ँगात� तो
स�ूण� नगरवासी उनके साथ मगन होकर गाने, नाचने लगते। मीरा रोज      �ा�रकाधीश
के म��दर के दश�न करत�। अपन े�ग�रधर गोपाल के ��त मीरा का �ेम व भ�� �दन� �दन
बढ़ती गई। अपन ेजीवन के अ��तम समय तक वे �ा�रका म� ही रह�। यह� उनका देहावसान
�आ।

‘‘हे री ! म� तो �ेम �दवानी, मेरो दरद न जानै कोय।।

सूली ऊपर सेज हमारी, सोवण �कस �व�ध होय।

गगन मंडल पर सेज �पया क�, �कस �व�ध �मलना होय ।’’

 मीराबाई म� अभूतपूव� का� �मता थी। उनक� रचना� म� �जभाषा, राज�ानी,
गुजराती भाषा के श�द �मलते ह�। व�तुतः उ�ह�ने का� रचना करने के उ�े�य से यह पद



नह� �लखे ब��क अपन ेमन के भाव� को सीधे सरल श�द� म� �� �कया है। कहते ह� जो
बात �दय से �नकलती है वह �दय पर सीधा �भाव डालती है। यही कारण था �क मीरा के
पद� ने जन-जन को �भा�वत �कया और उनके पद हर एक क� जुबान पर चढ़ गए। उनके
जीवनकाल म� ही उनक� ��स�� �र-�र तक फैल गई थी। मीराबाई ने उस समय के �कसी
स�दाय से स�ब� नह� रखा ब��क अपनी �नजी साधना को ही �धानता द�। मीरा क�
उपासना ‘माधुय� भाव’ क� थी। उनका ब�त ��स� पद है-

मेरे तो �गरधर गोपाल, �सरो न कोई।

जाके �सर मोर मुकुट, मेरो प�त सोई ।।

 उनक� क�वताए ँभगवान कृ�ण के ��त उनके अन�य �ेम का उ�ार ह�। मीराबाई ने
उ�को�ट क� भ�� साधना स ेकेवल अपना ही क�याण नह� �कया अ�पतु समाज,
सा�ह�य और देश का भी क�याण �कया है। उ�ह�ने स�ूण� समाज को गौरवा��वत �कया।
उनके पद �ह�द� सा�ह�य क� अमू�य �न�ध ह�। 

अ�यास

�न�न�ल�खत ��� के उ�र �ल�खए -

1.  बचपन म� मीराबाई पर उनके दादा जी का �या �भाव पड़ा ?

2. मीराबाई के ससुराल वाले मीरा से �य� अ�स� थे ?

3. मीराबाई के पद� ने जन सामा�य को अ�धक �भा�वत �य� �कया ?

4. सही कथन के सामने (√) का �नशान तथा गलत कथन के सामने (Χ) का �नशान
लगाइए-

 अ. प�त क� मृ�य ुके बाद मीराबाई का मन कृ�ण भ�� म� नह� लगता था।

 ब. मीराबाई के ऊपर अपन ेदादा जी के सं�कार� का ब�त �भाव पड़ा।



 स. राणा �व�म �स�ह ने मीरा को तरह-तरह के क� �दये।

 द. मीराबाई का देहावसान मेवाड़ म� �आ।

 य. मीराबाई क� रचना� म� �जभाषा, राज�ानी, गुजराती भाषा के श�द �मलते
ह� ।

6. �न�न�ल�खत पद� को पूरा क��जए-

 क. �वष का �यालो ..............................

 ख. मेरे तो �गरधर गोपाल ...................

  ................................................................

7. सही �मलान क��जए-

 क. मीराबाई मेवाड़ के रतन �स�ह राठौर क�    क. राज�ानी व
गुजराती भाषा के श�द �मलते  ह�।

 ख. मीराबाई क� रचना� म� �जभाषा    ख. एक मा� क�या थ�।

8. अपनी पा�पु�तक अथवा अ�य पु�तक� से मीरा के पद ढँूढ़कर �ल�खए।


