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आचाय� �वनोबा भावे

समय-समय पर इस देश म� ऐसे ��� ज�म लेते रहे ह� �ज�ह�ने अपनी �व�श� �मता� से
देश तथा समाज को एक नई �दशा द� है। ऐसे ही ��� थे आचाय� �वनोबा भावे। उनके
����व म� स�त, आचाय� (�श�क) और साधक तीन� का सम�वय था।

�वनोबा जी का ज�म 11 �सत�बर 1895 को महारा� के कोलाबा �जले के गागोदा �ाम म�
�आ था। बचपन म� �वनोबा जी को घूमने का �वशेष शौक था। वे अपने गाँव के आसपास
क� पहा�़डय�, खेत�, न�दय� एवं अ�य ऐ�तहा�सक �ल� का �मण �कया करते थे। वे पढ़ाई
के �दन� म� पा�पु�तक� के साथ -साथ आ�या��मक पु�तक�  भी पढ़ा करते थे। छोट� उ� म�
ही उ�ह�ने तुकाराम गाथा, दासबोध ��सू�, शंकर भा�य और गीता का अनेक बार
अ�ययन �कया।
�वनोबा जी को अनेक भाषा� का �ान था। वे उ�को�ट के रचनाकार भी थे। उनक�
�ार��क रचनाए ंमराठ� भाषा म� ह�। बाद म� उ�ह�ने �ह�द�, त�मल, सं�कृत और बंगला म�
अनेक पु�तक� क� रचना क�।
क����न� �वनोबा -
महा�मा गाँधी के आ�ह पर �वनोबा साबरमती आ�म चले आये। आ�म म� आकर वे खेती
का काम करने लगे। वहाँ वे कई महीन� तक मौन रहकर काय� करते रहे। इनके काया� से
�भा�वत होकर गाँधीजी ने इ�ह� �थम स�या�ही क� सं�ा दे डाली। लोग� ने सोचा �क वे गँूगे



ह�, पर थोडे ़ही �दन� बाद वे उप�नषद� का �नय�मत वाचन करने लगे तथा खाली समय म�
सं�कृत पढ़ाने का काम भी देखने लगे। �वनोबा जी के पास क�ा-5 से लेकर ऊँची क�ा�
तक के ब�े पढ़ने आया करते थे। उनक� रोचक और �भावशाली शैली से ब�े और
�श�क दोन� ही �भा�वत थे। लोग� ने उनके गुण� से �भा�वत होकर उ�ह� आचाय� कहना
�ार� कर �दया। �वनोबा जी म� आल�य लेशमा� भी नह� था। वे �ढ़संक�पी और स�े
कम�योगी थे।
�वनोबा जी �कसी पु�तक का अ�ययन कर रहे थे तभी एक �ब�ू ने उनके पैर म� डंक मार
�दया। दद� अस� था। �ब�ू के जहर से उनका पैर काला पड़ गया। पीड़ा बढ़ने पर उ�ह�ने
चरखा मंँगाया और एका� होकर सूत कातने लगे। इस काय� म� वे इतने त�मय हो गये �क
उ�ह� न तो �ब�ू के डंक मारने का �यान रहा और न ही पीड़ा का।
सुना और गुना भी -
�वनोबा जी के जीवन पर गीता के उपदेश� का गहरा �भाव था। सन् 1932 म� ध�लया जेल
म� रहकर उ�ह�ने गीता पर 18 �वचन �दयेे जो आज ‘गीता �वचन’ के नाम से ��स� ह�। वे
हर समय �च�तन-मनन म� लीन रहते थे। लोग� क� सेवा करना उनका धम� बन गया था।
गाँधी जी के �नधन के बाद �वनोबा लगभग चौदह वष� तक देश के अनेक �ह�स� म� घूमते
रहे और भूदान आ�दोलन क� पृ�भू�म तैयार करते रहे। जगह-जगह �ाथ�ना सभाएं
आयो�जत कर इस स�ब� म� ���गत और सामा�जक उ�ान के बारे म� अपने �वचार
�� करते रहे। उनक� बात ब�त सं���त, संयत और सट�क होती थी। �वनोबा जी कहने
क� अपे�ा करने म� अ�धक �व�ास करते थे। वे पुरानी बात� को नये तालमेल के साथ इस
तरह ��तुत करते थे �क लोग� को �वाभा�वक �प से जीवन क� एक नई �दशा �मलती थी।
�वनोबा जी गाँधी, �तलक, तुकाराम, तुलसीदास, मीरा, रामकृ�ण और बु� के जीवन से
ब�त �भा�वत थे।
�वनोबा के �वचार

Û समता का अथ� है बराबरी, ऐसी बराबरी �जसम� यो�यता के अनुुसार सभी का आँकलन
हो।

Û भ�� ढ�ग नह� है �दन भर पाप करके झूठ बोलकर �ाथ�ना नह� होती।

Û �जस घर म� उ�ोग क� �श�ा नह� है उस घर के ब�े ज�द� घर का नाश कर द�गे।

Û �वावल�बन का अथ� है अपने आप पर �नभ�र होना। अपनी आव�यकता� क� पू�त� के
�लए �सरे का मँुह न ताकना। अथा�त ‘‘�जतना कमाओ, उतना खाओ।



भूदान-
�वनोबा जी देश के कोने-कोने म� ��त सु�र गाँव� तक जाते थे और वहाँ �यादा भू�म वाले
�कसान� से �मलकर उनक� भू�म का कुछ �ह�सा भू�महीन� के �लए माँगते थे। इस तरह
भूदान य� के ज�रये देश के अनेक भू�महीन लोग� को �वनोबा जी ने जमीन �दलायी।
सव�दय �स�ा�त-
�वनोबा जी के सव�दय �स�ा�त के तीन त�व ह� - स�य, अ�ह�सा और अप�र�ह (�याग)।
उनका कहना था �क आ�या��मक �वकास का आधार स�य है। सामा�जक �वकास का
आधार अ�ह�सा और आ�थ�क �वकास का आधार अप�र�ह है। वे सव�दय का उ�े�य
�वशासन और �वावल�बन मानते थे।
उन �दन� च�बल क� घाट� म� डाकु� का ब�त आतंक था। �वनोबा जी च�बल घाट� के
कनेरा गं◌ाँव गये। वहाँ उ�ह�न� लोग� को स�बो�धत �कया। उनके �वचार� से �भा�वत होकर
च�बल घाट� के उ�ीस डाकु� ने एक साथ आ�मसमप�ण �कया।
आचाय� ने जो कहा -
आचाय� �वनोबा भावे ने जीवन के कई पहलु� पर अपने �वचार �� �कये ह�। वे जहाँ-
तहाँ आयो�जत �ाथ�ना सभा�, गो��य� म� �वचन �दया करते थे। यहाँ मह�वपूण� मु�� पर
उनके �वचार सं�ेप म� �दये जा रहे ह� -ः
समता-
‘‘समता का मतलब �या है? बराबरी, कैसी बराबरी ? घर म� चार रो�टयाँ ह� और दो खाने
वाले, हर एक को �कतनी रो�टयाँ द� जाए ँ - दो-दो। ऐसी समता अगर माताए ँसीख ल� तो
अनथ� हो जायेगा। ग�णत क� समता दै�नक �वहार के �कसी काम क� नह�। य�द इनम� से
एक खाने वाला 2 साल का और �सरा 25 साल, तो एक अ�तसार से मरेगा ओर �सरा
भूख से। समता का अथ� है यो�यता के अनुसार क�मत आँकना।’’
उ�ोग-
अपने देश म� आल�य का भारी वातावरण है। यह आल�य बेकारी के कारण आया है।
�श��त� का तो उ�ोग से कोई स�ब�� ही नह� रहता। जो खाता है उसे उ�ोग तो करना ही
चा�हए चाहे वह �जस तरह का हो। घरो� म� उ�ोग का वातावरण होना चा�हए। आल�य क�
वजह से ही हम द�र� हो गये ह�, परतं� हो गए ह�।
भ��-
‘‘भ�� के माने ढ�ग नह� है। हम� उ�ोग छोड़कर झूूठ� भ�� नह� करनी है। खाली समय म�
भगवान का �मरण कर लो। �दन भर पाप करके, झूठ बोलकर, �ाथ�ना नह� होती।“
सीखना-�सखाना-
‘�जसे जो आता है वह उसे �सरे को �सखाये और जो सीख सके, उसे खुद सीखे। केवल
पाठशाला क� �श�ा पर �नभ�र नह� रहा जा सकता।’



तालमेल -
‘‘कहा जाता है �क व�श� ऋ�ष के आ�म म� गाय और बाघ एक झरने पर पानी पीते थे।
इसका अथ� �या �आ ? बाघ क� न केवल �ूरता न� होती थी ब��क गाय क� भी�ता भी
न� हो जाती थी। मतलब ‘‘ गाय - भय = शेर - �ूरता ’’ इस तरह मेल बैठता है। नह� तो
शेर को गाय बनाने का साम�य� तो सक� स वाल� म� भी है।’’
एक आदश� ����व -
�वनोबा जी ने अपना सारा जीवन एक साधक क� तरह �बताया। वे ऋ�ष, गु� तथा
�ां�त�त सभी कुछ थे। उनका ����व कुछ ऐसा तेज�वी एवं �भावशाली था �क कोई भी
��� उनसे �भा�वत �ए �बना नह� रहा। अ��त ����व के �काश-पु�ष आचाय� �वनोबा
का �नधन 15 नव�बर 1982 को हो गया ले�कन अपने �वचार� के साथ वे सदैव हमारे बीच
ह�, रह�गे। वष� 1983 म� इ�ह� भारत सरकार के �ारा मरणोपरा�त ’भारत र�न‘ से स�मा�नत
�कया गया।
अ�यास ��
1. �वनोबा जी के सव�दय का उ�े�य �या था ?
2. �वनोबा जी ने आ�थ�क �वकास का आधार �कसे और �य� बताया है ?
3. भूदान आ�दोलन का �या उ�े�य था ?
4. �वनोबा जी कैसी बराबरी चाहते थे ? आपक� नजर म� समता का �या मतलब है ?
5. ‘�जतना कमाओ - उतना खाओ’ �वनोबा जी के इस कथन का �या मतलब है।
6. �र� �ान� क� पू�त� क��जए -
1. �वनोबा जी म� आल�य .............. भी नह� था।
2. लोगां◌े क� सेवा करना �वनोबा का ............... बन गया था।
3. �वनोबा जी का कहना था �क केवल ............... क� �श�ा पर �नभ�र नह� रहा जा
सकता है।
4. �दन भर पाप करके, झूठ बोलकर ................... नह� होती।
7. इन वा�य� से आप �या समझते ह�, सा�थय� के साथ चचा� क��जए और अपनी कॉपी म�
�ल�खए-
समता का अथ� है यो�यता के अनुसार क�मत आँकना।
केवल पाठशाला क� �श�ा पर �नभ�र नह� रहा जा सकता।


